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3. bekkur

Kennarar

Silvia Bjork Kristjansdottir: islenska, lifsleikni, myndmennt
samfélagsfraedi/natturufraedi og uppl.mennt

Baldur Hallgrimsson: hénnun og smidi

Heidbjort Antonsdottir: textilmennt og staerdfraedi
Berglind Wiium Arnadéttir: heimilisfreedi

Bjartur Adalbjornsson: iprottir



Efnisyfirlit

islenska, samfélagsfraedi/natturufraedi, lifsleikni, myndmennt og upp- og télvutaekni ..........cccceveveeeee 3
Y- <o) Yo | P PP PPTPPPUPRRUPONt 7
[ Lo TV YU T oY=y 0] o 1 U 8
TEXEIMENNT ettt e s bt e st e e bt e e s b et e sab e e sabeeebeeesabeeesnseesabeesaneeesaneeennnes 9
HEIMTIISTIROT oo eee ettt ettt e st e st e sttt e s bt e s be e e sateesabeeesabeesabeesnaeesareeeane 10
TDPOLLIE oottt ettt ettt se et tenean e Error! Bookmark not defined.



[slenska, samfélagsfraedi/natturufraedi, lifsleikni, myndmennt og upp-
og tolvutaekni

Heaefnividmid/ namslysing

Skélinn hefur tileinkad sér kennsluadferd i lestrar- og islenskukennslu sem nefnist
Byrjendalaesi. Byrjendalaesi skiptist i stuttu mali i prju prep. A fyrsta prepi er gaedatexti lesinn
og raeddur, auk pess sem nyr ordafordi er lagdur inn. A 63ru prepi er unnid med lykilord og
bokstafi & ymsa vegu, svo sem med stafagerd, samvinnuspjoldum, stafa- og ordastpum,
minnisspilum, ordabingd og séknarskrift. A pridja prepi er unnid ad enduruppbyggingu
texta, til deemis med teikningu, fraségnum, ritun og leikraenni tjaningu. 3. og 4. bekkur mun
vinna i blondudum namshépum i vetur. Unnid verdur ymist i getubléndudum, getuskiptum
hopum pvert a bekki eda eftir argdngum.

Natturugreinar og samfélagsgreinar verda unnar i tengslum vid Byrjendalaesi. Upplysingum
er aflad sem vidast og med fjolbreyttum haetti.

[ lifsleikni medal annars unnid med baett samskipti, vinattu, tilfinningar og malefni lidandi
stundar, m.a med bekkjafundum. Lifsleiknin verdur sampaett Byrjendalaesi og 6drum
namsgreinum eftir pvi sem vid a. Kennslan verdur byggd upp a umraedum, hlustun og
frasdgnum, leikraenni tjdningu og myndskopun.

Upplysinga og tolvutaekni er sampaett Byrjendalaesi. bar vinna nemendur i Word, power
point og i gagnvirkum forritum.

Timabil Vidfangsefni Namsefni/leidir Namsmat/verkefnaskil
Agust - Sameiginlegt: Simat — kennari skrair
september | Upprifjun. jafn 68um.
Lestraratak: yndislestur Lestrarbaekur vid heefi Nemendur velja
og ymis verkefni tengd hvers og eins. verkefni i
bvi. verkefnamoppu.
Ritun: Nemendur skrifa Malfreedi konnun, til
sdgu ums umarid. ad kanna pekkingu

Vinnubakur i islensku. | nemenda.
Malfraedi: ordflokkar: no,
kyn orda, et. og ft.,
andheiti og samheiti,
samsett ord, stafrofid.
Nemendur vinna

Stafsetning: Ahersla & verkefni i stafsetningu.
storan og litinn staf. Gagnvirkar afingar.
Reglan um n/nn Soéknarskrift

Gagnvirkur lestur
Gagnvirkur lestur
innleiddur.




Bekkjafundir
Hapeflisleikir

4. bekkur:
Upprifjun fyrir samraemd
prof.

Yndislestur

Alls kyns Byrjendalaesis
tengd verkefni.

Byrjendalaesisefni:

- Astarsaga ur
fiollunum.

- Rikka og
tofrahringurinn.

- Saganum
Gullbra og
birnina prja.

Oktober

Tjaning: Bokakynning —
segja frd uppahalds
bokinni sinni.

Upplestur og frasagnir.

Farid verdur i
uppbyggingu ségu og
notadur vid pad
ségurammi.
Stafsetning: dhersla 3
einfaldan og tvofaldan
sérhljéda.

Sern6fn og samnofn

Nafnord — greinir.

Gagnvirkur lestur.

Gagnvirkar afingar i
stafsetningu.

Bekkjarfundir
Hapeflisleikir

3. bekkur:

Bok ad eigin vali.

Ségurammi.

Vinnubakur.

Unnid med sérnofn og
samnofn. Buid til
ordafjoll.

Aframhaldandi vinna
med nafnord. Greinir
kynntur og ymis
verkefni par sem unnid
er med greini.
Nemendur fallbeygja
ymis ord i eint6lu og
fleirtélu ymist med eda
an greinis.

Alls kyns Byrjendalaesis
tengd verkefni.

Byrjendalaesisefni:

Matsblad um ad geta
tjad sig og hlustad.

Nemendur velja
verkefni i
verkefnamoéppu.

Kénnun & nafnordum
og sérnéfnum og

samnofnum.

Sjalsmat.




pekki hugtok eins og - Rikka og
sogupersénur, upphaf og tofrahringurinn i
sogulok. Japan.
- Prinsessan i

4. bekkur: horpunni.
Attar sig 4 sogupraedi, - Komdu og
persénum og sogusvidi. skodadu

islenska
Yndislestur bj6dhaetti

Névember | Ritun Hugtakakort. Nemendur velja

Persénulysing. Hvada ord
notud vio til ad lysa
persénum? Hugstormun
um hvada ord nemendur
bekkja. Ordaskjéd buin til
med ordum sem vid
notum til ad lysa
persénum.

Ad pvi loknu nota
nemendur hugarkortio
um personu sina til ad
skrifa lysingu i samfelldu
malu um persénu sina.

Malfraedi
Sagnord
Lysingaord
Nutid og patid

Dagur islenskrar tungu.
Unnid med ordtok og
malshaetti.

Gagnvirkur lestur.

Bekkjarfundir
Hapeflisleikir

Yndislestur

Sképun, nemendur
skrifa um og teikna sina
personu. Kynna fyrir
samnemendum.

Nemendur kynnast
sagnordum og
lysingaordum. Vinna
margvisleg verkefni
tengd Byrjendalaesinu.

Nemendur finna ordtok
og malshaetti og skrifa
skyringar 4 peim.
Myndskreyta ad vild.

Alls kyns Byrjendalzesis
tengd verkefni.

Byrjendalaesisefni:
- Glékollur
- 18nir krakkar
- Sjéreeningarnir i
naesta hdsi

verkefni i
verkefnamdppu.

Kénnun 4 sagnordum
og lysingaoréum.

Jafningjamat.




Desember

Ritun

Tilfinningar, hvada ord
eigum vid um peer?
Nemendur skrifa um
atburd og eiga ad lysa
hvernig personum i
ségunni lidur.

Malfraedi:
Nafnord og fallbeyging.

Farid sérstaklega i
truabrogdin og utfeert a
alls kyns mata

Leikritid ,,Besta
jolagjofin“ aeft fyrir litlu
jélin.

Jolafondur.

Bekkjarfundir
Hapeflisleikir

Gagnvirkur lestur.

Hugstormun fra
nemendum, skoda
jdkvaeda og neikvaedar
tilfinningar, setja sidan
allt saman i ordaskjédu.

Alls kyns Byrjendalaesis
tengd verkefni.

Byrjendalaesisefni:
- Truabrogdin
okkar
- Besta jolagjofin
— leikrit.

Nemendur velja
verkefni i
verkefnamdppu.

Kénnun i fallbeygingu.

Yndislestur
Januar Ritun Farid yfir alla pa peetti Annarskil — namsmat.
Upprifjun sem vid unnum med
fyrir jolin.
Alls kyns Byrjendalzesis
tengd verkefni.
Gagnvirkur lestur.
Byrjendalaesisefni:
Bekkjarfundir - Komdu og
Hépeflisleikir skodadu
Yndislestur himingeiminn.
- Urd og grjot.
Namsmat

Namsmatid er byggt a: virkni i timum, verkefnamdppu, kdbnnunum, s.s. nafnordakénnun
og sagnordakdnnun og samvinnu/samskipti.




Azetlun birt med fyrirvara um breytingar.

Steerdfraedi

Heaefnividmid/ namslysing

Upprifjun: Samlagning, fradrattur, margféldun, deiling og margféldunartaflan.

Pals: Innleiding og vinna eftir Pals staerdfraedi. Por ad laera saman.

Upplysingar og tolfraedi: Telja og flokka og setja upp i sulurit.

briggja stafa tolur: Vinna med hundrud, eda priggjastafa tolur.

Mzelingar: Leera um sentimetra og metra og geta breitt @ milli. Unnid med talnalinur.
Timi: Unnid med klukku og télvulr og timamaelingar.

Rummal og flatarmal: Nemendur kynnast sivalningum, ferstrendingum, piramidum, kdlum
teningum og keilum. Peir vinna sidan med flatar- og rammalsdaemi.

Margfoldun og deiling: Unnid med margfoéldun og deilingu.
Samhverfa og horn: Laera um samhverfar myndir, mynstur,speglun og horn.
Upprifjun: Rifjad upp pad sem hefur verid unnié med 4 6nninni.

Nemendur munu ymist leysa verkefni sin einstaklingslega, i pérum eda sem einn hépur.
Haldid verdur afram ad kenna prautir og prautalausnir en med peim pjalfa nemendur til
deemis feerni sina i ad finna hvad upplysingar peir purfa ad nota og hvada reikniadgerdum
eigi ad beita hverju sinni. Sem fyrr verdur 16gd dhersla 4 ad tengja steerdfraedina vid
daglegt lif nemenda og ad verkefnin fjalli um hluti adstaedur Ur umhverfi peirra. PALS
steerdfraediadferdin verdur i tveimur kennslustundum a viku. Helstu markmid PALS er ad
bjalfa samtimis hop af nemendum i steerdfraedi med jafningamidadri nalgun. Rannsdknir a
PALS adferdinni hafa stadfest ad flestir nemendur, hvort sem peir eru afburdarnemendur, i
medallagi eda slakir, syna meiri framfarir en peir sem ekki fa PALS pjalfun. Pad sama gildir
um nemendur sem glima vid namsoérdugleika. Haldid verdur afram ad pjalfa nemendur i
feernipattum og steerdfraedihugtokum sem unnid hefur verid med i 1. og 2. bekk. Svo sem
talningu, flokkun, mynstri, samlagningu, fradreetti, margfoldun og deilingu. Einnig i
oddatélum og sléttum télum, einingum, tugum og hundrudum. Nemendur pjalfadir i ad
leera a klukku og timamaelingar. Sidan verdur unnid med tolfraedi, form, talnalinur og
meelingar. Fatarmal, rdmmal, rdmfraedi og almenn brot. Jafnframt verda ny hugtok kennd
og nemendur 2fdir i ad vinna med pau og vidfangsefni tengd peim s.s. kaup og sala.

Timabil Vidfangsefni Namsefni Namsmat/verkefnas
kil
Agust Upprifjun. Verkefni fra kennara. St6dumat.
Upplysingar og Sproti 3 A nemendabdk. | Virkni i timum.
tolfraedi.




September briggja stafa tolur. Sproti 3 A nemendabdk. | Kaflapréf/ sjalfsmat.
L Pals namsefni. Virkni i timum.
Pals innlogn.
Oktober Meelingar og timi. Sproti 3 A nemendabdk. | Kaflapréf/
Pals staerdfraedi. Pals namsefni. Ja!fnirTg,jalmat
Virkni i timum.
Névember Rammal og flatarmal. Sproti 3 A nemendabdk. | Kaflapréf/ sjalfsmat.
Pals ndmsefni. Virkni i timum.
Pals staerdfraedi. I rnt My
Desember Samhverfa og horn. Sproti 3 A nemendabdk. | Kaflapréf/
Pals namsefni. jafningjamat.
Pals steerdfraedi. ! ) . ! .g,J ,
Virkni i timum.
Januar Upprifjun. Verkefni fra kennara. Januarprof.
Pals staerdfradi. Sproti,3 A nemendabék. Virkni i timum.
Pals ndmsefni.
Ndmsmat

Kannanir i lok hvers kafla, jafningjamat, sjalfsmat og virkni i timum.

HOnnun og smidi

Haefniviomid/namslysing

Stefnt er ad pvi ad nemendur geti:

e notad einfaldar adferdir greinarinnar
e unnid eftir einfoldum leidbeiningum

e Dbeitt einféoldum handverkfarum
e gert sér grein fyrir hvenaer fragangur er vandadur

o pekkt smidaefni sem unnid er med

e tjad hugmyndir sinar med einfaldri skyssu

e fjallad um privid form

e unnid med ledur

e pjdlfast i ad meta eigin verk

e gert sér grein fyrir vinnuferli, p.e. hvernig litil hugmynd verdur ad fullunnu verki
e pjalfist i ad nota hugtdk og heiti sem tengjast vidfangsefnum greinarinnar.

Megin tilgangur list- og verkgreina er ad allir nemendur kynnist fjélbreyttum
vinnuadferdum par sem reynir a verkfaerni, skdpunarkraft, samhafingu hugar og
handar og ¢likra tjaningarleida. Nemendur smida einfalda hluti Ur tré. Saga, pussa, lima
eda negla. Mala og eda lakka. Hafa moppur til ad halda utan um verkefni og teikningar

Timabil Vidfangsefni Namsefni Namsmat/verkefnaskil

Agust Kynning 4@ ahéldum og | Leidbeiningar fra Simat, byggir a

2 X 40 min. vélum. Fa nyja forsidu i | kennara. vandvirkni, dhuga og
vinnumoppu. virkni i timum.




September Nemendur velja hrafn | Leidbeiningar fra Simat, byggir a
4 X 40 min. til ad saga Ut pussa og | kennara. vandvirkni, dhuga og
mala. virkni i timum.
Oktober Nemendur velja hrafn | Leidbeiningar fra Simat, byggir a
4 X 40 min. til ad saga Ut pussa og | kennara. vandvirkni, dhuga og
mala. virkni i timum.
Névember Nemendur bua til millu | Leidbeiningar fra Simat, byggir a
4 X 40 min. a spjald og sauma poka | kennara. vandvirkni, dhuga og
utan um hanai virkni i timum.
textilmennt.
Desember Nemendur bua til Leidbeiningar fra Simat, byggir a
2 X 40 min. eitthvad jélatengt. kennara. vandvirkni, dhuga og
virkni i timum.
Januar Byrjad tré dukku Leidbeiningar fra Simat, byggir a
2 X 40 min. (Wooden dolls) kennara. vandvirkni, dhuga og
virkni i timum.
Namsmat
Simat, byggir @ vandvirkni, ahuga og virkni i timum.

Textilmennt

Haefniviomid/namslysing

Stefnt er ad pvi ad nemendur geti:

e notad einfaldar adferdir greinarinnar og geti beitt videigandi aholdum
e pekkt frumlitina og frumformin
e fengid innsyn i efni og ahdld sem notud eru vid snidavinnu
o teiknad eftir fyrirmaelum og buid til einfalt snid
e unnid med tvofalt efni, klippt og saumad saman
e |zert ad prjona og ad hekla

saumad einfaldar flikur i saumavél

unnid med ginur

saumad ur ledri

skreytt textilvinnu

fjallad um privid form

tjad sig um litaval

kynnst helstu hlutum saumavélarinnar

unnid eftir leidbeiningum fra kennara og tileinkad sér nokkur hugtok
textilgreinarinnar

gert sér grein fyrir textilvinnuferli, p.e. hvernig litil hugmynd verdur ad fullunnu
verki

bjalfist i ad nota hugtdk og heiti sem tengjast vidfangsefnum greinarinnar
eflt pekkingu sina & verklegum greinum

leitad ad einfoldum upplysingum i nokkrum midlum




e skodi eigin verk og annarra og reedi um pau Ut fra fagurfraedi

Megin tilgangur list- og verkgreina er ad allir nemendur kynnist fjolbreyttum
vinnuadferdum par sem reynir & verkfaerni, skopunarkraft, samhaefingu hugar og handar
og ¢6likra tjdningarleida. Nemendur sauma einfalda hluti i saumavél. Sauma krosssaum i
java og leera ad prjéna fingraprjén og ad prjéna. Vinna med ginur og ledur. Hekla smavegis.

Timabil Vidfangsefni Namsefni Namsmat/verkefnaskil

Agust Kynning @ ahoéldum og | Leidbeiningar fra Simat, byggir a

2 X 40 min. vélum. Bua til forsidu @ | kennara. vandvirkni, dhuga og
moppu. virkni i timum.

September Nemendur bua til snid | Leidbeiningar fra Simat, byggir a

4 X 40 min. a ginu, peysu og buxur | kennara. vandvirkni, ahuga og
og lita munstur. Vinna virkni i timum.
med ginur.

Oktober Snyda fot 4 ginurnar Leidbeiningar fra Simat, byggir a

4 X 40 min. eftir sniGunum. kennara. vandvirkni, dhuga og
Puttaprjéna. virkni i timum.

Névember Sauma i saumavél. Leidbeiningar fra Simat, byggir a

4 X 40 min. Puttaprjona og vinna kennara. vandvirkni, dhuga og
med ginur. virkni i timum.

Desember Hekla og puttaprjona. | Leidbeiningar fra Simat, byggir &

2 X 40 min. Vinna med ginur. kennara. vandvirkni, dhuga og

virkni i timum.
Januar Krossaumur. Leidbeiningar fra Simat, byggir &
2 X 40 min. kennara. vandvirkni, dhuga og
virkni i timum.
Namsmat

Simat, byggir a vandvirkni, ahuga og virkni i timum.

Heimilisfraedi

Haefniviomid/namslysing
Tveir samliggjandi timar, adra hverja viku, 60 min i senn. Unnid er med bdékina Hollt og

gott 2 dsamt efni fra kennara. Kennslan er badi verkleg og bdkleg.
Nemendur:

e pjalfist i notkun a videigandi aholdum.

e fdi pjalfun i ad pvo upp og hreinsa ahold.

e geti malt i heilu og halfu med dl-mali, msk. og tsk.
e |zeri ad fara eftir myndraenum og einfoldum skriflegum uppskriftum.

e |zeri ad hreinsa og brytja avexti og greenmeti med hnif.

e hugi ad pvi hvernig hollt mataradi er.
e hugiad persénulegu hreinlaeti.

e leggi 4 bord og hugi ad bordsidum.
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e temji sér ad nota litid af efnum sem spilla umhverfi (sapu, pappir, umbuddum).

e geti synt hjalpsemi og tillitssemi.

Timabil Vidfangsefni Namsefni Namsmat/verkefnaskil

Agust Braudmeti og bokl. Bls. 5

September Gulrdtarsalat og bokl. Bls. 10-12
Graenmetisbatur og Bls. 13-14
bokl.

Oktéber Trallakdkur Bls. 17
Mijdlkurdrykkur og Bls. 18-20
bokl.

Névember Braudkringlur. Bls. 15
Brenndar mondlur.

Desember Jélaundirbuningur.

Namsmat

Simat i formi virkni, hegdunar og fragangi.

Lykilhaefnisvidmid eru hofd til hlidsjonar.

[brottir

Haefniviomid/ namslysing

Namid fer ad miklum hluta fram i leikjaformi en einnig med einféldum boltazefingum,
stédvapjalfun, hlaupum og keppnum. L6gd er dhersla a ad pjalfa pol og styrk nemenda,
jafnvaegi, lipurd og samhafingu. Auk pess laera nemendur rétt vidhorf i hépiprottum.

Timabil Vidfangsefni Namsefni Namsmat/verkefnaskil

Agust Korfubolti, fétbolti, Ymislegt Simat: Virkni, vidhorf,
leikfimi, leikir og haefni og hegdun.
stodvapjalfun

September Korfubolti, leikfimi, Ymislegt Simat: Virkni, vighorf,
leikir og stodvapjalfun haefni og hegdun.

Oktdber Leikfimi, leikir og Ymislegt Simat: Virkni, vidghorf,
stodvapjalfun haefni og hegdun.

November Korfubolti, fétbolti, Ymislegt Simat: Virkni, vidghorf,
leikfimi, leikir og haefni og hegdun.
stodvapjalfun

Desember Blak, leikfimi, leikir og | Ymislegt Simat: Virkni, vighorf,

stodvapjalfun

haefni og hegdun.
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Januar Leikfimi, leikir og Ymislegt Simat: Virkni, vidhorf,
stoédvapjalfun hafni og hegdun.
Korfubolti, fotbolti, Ymislegt Simat: Virkni, vidhorf,

Febraar leikfimi, leikir og hafni og hegdun.
stodvapjalfun

Mars Korfubolti, fétbolti, Ymislegt Simat: Virkni, vighorf,
leikfimi, leikir og hafni og hegdun.
stodvapjalfun

April Korfubolti, leikfimi, Ymislegt Simat: Virkni, vidghorf,
leikir og stodvapjalfun hafni og hegdun.

Mai Korfubolti, fotbolti, Ymislegt Simat: Virkni, vidhorf,
leikfimi, leikir og hafni og hegdun.
stodvapjalfun

Namsmat

Virkni, vidhorf, haefni og hegdun eru matspeettir sem ipréttakennari metur jafnt og pétt
yfir 6nnina. Nemandi faer einkunn sem er reiknud Ut Ur matspattunum.
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