\ﬁ/

Bekkjarnamskra 5. bekkjar
Skélaarid 2016 — 2017

Umsjénarkennari
Svava Birna Stefansdottir



Efnisyfirlit

ISIENMSKA 1.evvvtecececte ettt s ettt s sttt et s s a ettt s s s et ettt s e ae st s s s enaeee 5
HaefNIVIGMIG ..ttt et sttt st e b e be e sre e saeeeaneereens 5
LESTUN 1ottt et e e s e e e e eans 5
RITUN ettt sra e s sra e e e 5

Y 13 - 1o R OSSP P PSP STUPPOPPTRPRRRPPRRPIO 5

) =Y Y =] 1 01 V-SSR 5

2 ToY qa =TT AT oT = | o Yo ISR 5
RITUN ettt e et sra e s sra e e e 5
Inntak NAmMs 0g KeNNSIULITNOGUN ......uviiiiiiee e 6
INAMISETNI ettt ettt e s bt e s sat e e sabeesbeeesabee s beeesnteesbeeenareenn 6
NBIMISIMIAT .. ettt ettt e et e e s bt e s bt e e sab e e s bee s abeesabeesabaeesabeesaseeeanneesabeeennreanns 6

) <1 (o 1 - <o | R OO TPV P POV POPOTOPPPPRUPPTOPRIN 7
HaB NIVIOMIG ..ceiiteeeie et ettt e sttt e sab e e s bt e sbee e sabee s beeesateesabeeenareenas 7
Spurt 0g svarad Med Stardfraedi....ccccuiiieiiiee et 7
Kunnad ad fara med tungumal og verkfaeri staerdfraadinnar ........cccceeeecveeeeeciieeeccieeeens 7
Notad vinnubrogd og beitingu staerdfraeGinnar.......ccooccveeeeeciiee et 7
UNNid meod tOIUr 08 reikNiNGUI .......eviiiieiieee ettt ettt e e et e e e ebae e e e enreeeeeaes 7

I < o - == o 1 PO PSRN 7
Unnid meod rimfraedi 08 MaBliNgar.....ccccuviii ittt e eare e e 7
Fengid pjalfun i tolfraedi og TKiNdUM .........oooiiiiice e 8
Inntak NAmMs 0g KeNNSIULINOZUN ........oiiiiieeeee e e e e 8
NAMISEIN ettt st st ne e 8
NBMISIMAT ..ttt st sttt et e r e st e st s et e bt e n e r e e s re e saeesaneereens 8
ENSKA . e ettt et ettt e b e e b e r e s e saee e e ereens 8
HaefNIVIGMIG . cc.eeeeieceee ettt s sttt ee e 8
Inntak NAmMs 0g KeNNSIULITNOGUN .......eviiiiiee e e e 9
NAMISEIN ettt st st ne e 9
NBMISIMAT ..ttt sttt et r e s e st st e r e e bt e r e s reesaeeeaeeereens 9
NATEUNUTIEEGT «..eeeeeeeete ettt et ettt b e e s ae e st e st e et e e beesbeesseesabesaeeeteans 9
HaefNIVITMIG ...ttt ettt h e sttt sttt e be e s bt e saeesateeateeeeens 9
LEFVISTNOT ettt ettt sttt b e b e b st e aeeereens 9
EBIISVISINGI <.ttt ettt ettt et e sae e s 10
Inntak 0g kenNNSIULITNOGUN........uviiiieeeeee e e e e e e e e e 10



INAMISIMIAT ..ttt ettt e st e st e e bt e e s bt e e beeesateesabeeesabeesabeesaneeesabeesneenn 10

N 100} (] T8 - Yo | PRSP 11
Y- =2 PP PP PP PPPPPPPPPPPPPPPRt 11
HEefNIVIGMIG ..ttt e sbe e s 11
Inntak NAms 0g kennSIULINOZUN........coooiiiieee e 11
NAMSEFN ettt s st sre e s 11
NBMSIMAL. ettt ettt ettt st e e bt e s be e sae e et e e b e e bt e sbe e saee e 11
LaNdATIERG c.eeeeeeeeeetee ettt b e he e e 11
HEefNIVITMIG ...ttt st et sbe e s 11
Inntak N@ms 0g kennsSIULITROGUN........cooociiiiie e 11
NAMISET Nttt et e e st e s bt e e s b e e e bte e st e e sbe e e sabeeeaeean 11
NAMISIMIAT. ettt e s bt e e s bt e e s b e e sabee s bt e e sabeeessteesabeesabeeesabeesaneens 11
KPISEINTIEROI. ..t eteeeee ettt e s b e e e sab e s bt e sbbe e sbeeerae s 11
HEBTNIVIOMIG .eeiitiiiiiieeee ettt et sttt e e s bt e e it e e s b e e sbeeesabeesbee s 11
Inntak N@ms 0g kennsIULITROGUN........cooociiiiiee e 12
NAMISET Nttt ettt e e st e s bee e s bt e e bt e e s b e e sbeeesabeeebeean 12
NBMSIMAT. ettt ettt e b e st s e sttt e b e s be e saeeeae e et e e beesbeesaeeeaee 12
LIFSIEIKNT ..ttt ettt et b et sae e et e b e aee e e 12
HaefNIVITMIG ...ttt et b e b e st sttt e b e sbe e saee e 12
Vo] 7= o= 2= 1 o 1SSt 13
NAMSEFN ettt sttt b e b e sttt e b e sae e sae e 13
Inntak NAms 0g KennSIULINOZUN ........cooiiiiie e e 13
NBMISMAT ..ottt ettt st b e b s s e b e e s 13
TOIVU- 08 UPPIYSINGALERKNT oo e eraa e e s saaaaee s 13
HaefNIVIGMIG ...eeeieieeec ettt s e e 13
NAMSETN ..eeieeie et 14
Inntak NAms 0g kennsSIULITROGUN ........ooieiiiii e e e 14
NAMISMAT ..ottt ettt st e b s s et e b e 14
YAV o Yo [y V=T o1 o PRSI 14
HaefNIVITMIG ...ttt ettt b e s bt st e st e et e e sbe e sae e et e e 14
Handverk, adferdir 08 taKNi.......coocuiii i e 14
Skopun, hENNUN 08 ULFEarSIa ......eeeiiciee e e e e 14
MENNINE OF UMNVEI i c....uviiiiiiiie ettt et e e e e e e e aa e e e e eanaeea s 14



Inntak NAms 0g KennSIULITNOZUN ........cooviiiiiee e e 15

NAMISEIN ettt et e st e s bt e e s b e e s be e e sab e e sbeesbeeesreeeneean 15
INBMISIMIAT ..ttt ettt e st e st e s bt e e s bt e e be e e s abeesbeeesabeesabeesaneeesabeesneens 15
TEXEIMENNT ..ottt e e e e st e s bt e e sabe e e be e e sabeesareeesareesanis 15
HaefNIVIGMIG ...ttt sttt s e st et e b e b e s 15
Handverk, adferdir 08 taeKni.......coucuiii i e 15
Skopun, hENNUN 08 ULFEarSIa c.c.eveeeicee e 15
MeENNING 08 UMNVEI i co.eviiiiiiiiie ettt et e e et re e e e aa e e e eanaeee s 15
Inntak NAmMs 0g KennSIULINOZUN .......coooiiiieee e e e 15
NAMISEIN <.ttt b e st st e b e be e s e 16
NAMISIMIAT ettt ettt e et e s bt e st e e e bt e e s bt e sbbeesateesabeeesabeesabeesasaeesabeeeneenn 16

[ o] oY YU T o T Y=Y oY T | PR 16
HaB NIVIOMIG ..eeiitieetee ettt et et s b e e sbe e e st e e sabeesbbeesabeeebaean 16
Handverk, adferdir 08 taekni......coucuiii i 16
Skopun, hENNUN 08 ULFaarsla ..ooeveeee e e 16
MeENNING 08 UMNVEI i co.eviiiiieiiiieccce ettt ae e e e e e e e s eaaaeee s 16
Inntak NAmMs 0g kennSIULITROGUN .......cooiiiii e 16
NBMSEFN ettt sttt b e b st st e b e sae e saee e 17
NBMISIMATE ..ttt ettt e b e s bt e st e st e et e e beesbeesaee et e et e e nbeenbeesaeenane 17
HEIMITISTIEREG «..veeieee ettt sttt sb e bt e e 17
HaefNIVITMIG ...ttt et et b e s b sat e st e et e e sbe e sae e saee e 17
NAMSEFN ettt sttt b e b e sttt e b e sae e sae e 17
NBMSIMATE ..ttt ettt ettt e bt e s bt e s ab e st e et e e bt e s beesaee et e et e e nbeenaeesaeenaee 17

Y (o] =11 oL 1 & 4 1 PP 17
HaefNIVIOMIG ....eeiteeee ettt s e e s 17
Likamsvitund, leikni 0g afkastageta.......cccueveeciieiicciiii e 17

S T (=Y < Tl o - <1 & A | PR 18
Heilsa 0g efling PekKiNgar.......uvie i 18
Oryggis- 08 SKIPUIAESTEEIUN .......cviuieveeecteeeteeeteeetee ettt eens 18
Inntak NAms 0g kennsSIULITNOZUN ........oooiiiiii e 18
NBMISIMAT ..ttt ettt ettt e bt e s ae e s at e st e et e e sbeesbeesaeesabeebeenbeesaeesaeenaee 18
SKOIASUNG. ...ttt ettt et e bt e s bt e she e sae e st e et e e bt e sbeesbeesateeateeteans 18
HaefNIVITMIG ...ttt et b e bt e st st e et e e sbe e sae e saeeeaee 18
NBMSIMAT ..ttt ettt ettt e bt e s h e e s at e st e e bt e beesbeesaeesabeebeenbeesaeesaeeeaee 19



islenska

Kennari: Sigridur Elva Konradsdoéttir/Svava Birna Stefansdéttir

Heaefniviomid
Nemandi geti:

Lestur
[ ]
[ ]

nai gédum leshrada og geti lesid af 6ryggi og med vidunandi skilningi almenna texta
geti gert Utdreetti, munnlega og skriflega, Ur pvi sem hann hefur lesid

geti aflad sér upplysinga ur ritudum heimildum, bokum, margmidlunarefni og af
netinu og unnid Ur peim

velji sér baekur, af skélasafni eda annars stadar fra, til ad lesa sér til anaegju

taki patt i umraedum um lesna texta

geti lesid ur toflum og myndritum

geti lesid margvisleg fyrirmaeli og farid eftir peim

nyti sér pekkingu a grunnpattum i byggingu texta, svo sem upphafi, meginmali og
nidurlagi

skrifad laesilega og af 6ryggi

samid texta par sem beitt er eigin sképun

notid pess ad tja hugmyndir sinar og reynslu og veitt 68rum hlutdeild med pvi ad
kynna ritunina eda leyfa 6drum ad lesa

beitt helstu atridum stafsetningar og hefur ndd valdi a peim

nyti sér pekkingu a grunnpdattum i byggingu texta, svo sem upphafi, meginmali og
nidurlagi

Malfraedi

notad fjolbreyttan ordaforda i reedu og riti, gert sér grein fyrir margraedni orda og
nytt sér malfraedikunnattu sina vid ordmyndun, tal og ritun

nytt sér kunnattu og faerni til ad fletta upp ordum i ordabdkum

notad ordtok og malsheetti i toludu mali og ritudu

beitt pekkingu sinni @ malfraedi —

gert sér grein fyrir notagildi islenskrar malfraedi, m.a. vid ritun og stafsetningu

nyti sér malfraedipekkingu sina i almennri ritun

pbekki nafnord, geti greint samnoéfn, sérnéfn, kyn, fleirtélu, greini, andheiti, samheiti,
samhljoda og sérhljéda og geti fallbeygt

kunni stafrofid og fai pjalfun i notkun ordabdka

lzeri ad greina i sundur nafnord, lysingarord og sagnord

Stafsetning

geti skrifad réttan texta og 6dlist faerni i ad beita stafsetningarreglum
proski med sér metnad til ad stafsetja rétt

Bokmenntir og 1j6d

kynnist sem flestum ljé6formum og lzeri ad lesa og skilja 1j6d sér til gagns og anaegju
pbekki hugtokin rim, ljédstafir og taktur

fai teekifzeri til ad semja lj6d og texta a eigin spytur

fai innsyn inn i bdkmenntir ut frd hugtékum s.s. adalperséna, aukapersdna,
sdgumadur, upphaf, meginmal, nidurlag

skrifad laesilega og af oryggi
samid texta par sem beitt er eigin skdpun



e notid pess ad tja hugmyndir sinar og reynslu og veitt 68rum hlutdeild med pvi ad
kynna ritunina eda leyfa 6drum ad lesa

e beitt helstu atridum stafsetningar og hefur nad valdi a peim

e nyti sér pekkingu a grunnpattum i byggingu texta, svo sem upphafi, meginmali og
nidurlagi

Inntak nams og kennslutilhdgun

Mikil ahersla er 16gd & yndislestur sem leid til pess ad efla ordaforda, tilfinningu fyrir
tungumalinu og pjalfa nemendur i pvi ad njéta dlikra békmennta.

Vidfangsefni verda fjolbreytt og verdur leitast vid ad tengja pau sem mest vid margvislega
texta og tengja pau mismunandi pattum islenskunnar svo kennslan verdi sem heildstaedust.
Kennsluadferdin ord af ordi skipar stéran sess i islenskutimum en par er unnid med
margyvislega texta og ord a fjolbreyttan hatt.

Nemandi lesi markvisst i frjalslestrarbokum heima og i skélanum. beir afli sér upplysinga ur
bokum, af Internetinu, Ur dagbl6dum eda 4 annan hatt.

Nemendur skrifa upp rétt stafsettan texta, vinna eydufyllingarverkefni og skrifa eftir
upplestri. £tlast er til ad peir tileinki sér reglur um ng og nk, stéran og litinn staf, greini,
tvofaldan samhljéda, stafavixl, y-reglur (hljédvarp) og reglur um j.

Nemendur fa taekifaeri til ad vinna med békmenntatexta a sem fjolbreytilegastan hatt. Unnid
verdur med uppbyggingu texta, leiklestur og framsogn, baedi i formi einstaklings- og
hopvinnu. Nemendur skrifa stutta bdkmenntaritgerd.

Unnid verdur med mismunandi form lj6da og studlar og héfudstafir kynntir. Nemendur lera
nokkur 1j68 utanbodkar.

Leitast verdur vid ad tengja grunnpaetti Adalndmskrar grunnskdla sem mest inn i viofangsefni
og sem daemi um slika nalgun ma nefna:
e Laesi tengist allri vinnu nemenda med texta, ordalista og stok ord, sem og umradum
eda sbgugerd ut fra myndum, spilamennsku og fleiru.
e Sjalfbaerni tengist umraedum um ymis alitamal, par sem nemendur taka til deemis
afstodu med eda a méti eda velta fyrir sér kostum og gollum.
e LyOraedi og mannréttindi og jafnrétti tengjast samvinnu nemenda, sem og ymsum
textum og umraeduefnum sem unnid verdur med.
e Heilbrigdi og velferd tengist tjdningu nemenda, ad hafa sjalfstraust til ad lesa upp
fyrir adra, ad geta tjad sig 4 gdori islensku og fleira.
o Skopun tengist sogu- og ljédagerd nemenda, sem og pegar peir myndskreyta verk
sin.

Namsefni
Lestrarbaekur, baekur ad eigin vali og valdir textar, bundnir og dbundnir.
Malraekt 1,Mal til komid, Ordspor, verkefni ad eigin vali og verkefni fra kennara.

Namsmat
Hradlestrar- og framsagnarproéf, bokmenntaritgerd, verkefni, kannanir, virkni og annarprof.



Staerdfraedi

Kennari: Asta Hanna Gunnsteinsdéttir

Haefnividmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur geti:

Spurt og svarad med steerdfraedi

spurt, tjad sig munnlega og skriflega um spurningar og svor sem eru einkennandi
fyrir steerdfraedi

leyst staerdfraediprautir um vidfangsefni sem gefa teekifzeri til ad beita innsaei, eigin
tulkun og framsetningu, byggda a fyrri reynslu og pekkingu

Kunnad ad fara med tungumal og verkfaeri steerdfraedinnar

notad 6formlega framsetningu annars vegar og taknmal steerdfradinnar hins vegar
og synt ad hann skilur innbyrdis tengsl peirra - tulkad og notad einfold
steerdfraeditakn

sett sig inn i og tjad sig, beedi munnlega of skriflega, um dlikar leidir vid lausnir
steerdfraediverkefna.

valid og notad hentug verkfaeri, par med talin hlutbundin gogn, talnalinu, vasareikna
og fleira

Notad vinnubrogd og beitingu steerdfraedinnar

tekid patt i ad prda fjolbreyttar lausnaleidir, med pvi m.a. ad nota skraningu med
télum, texta og teikningum

lesid einfaldan, freedilegan texta og notad upplysingar, par sem steerdfreedihugtok
koma fyrir

unnid i samvinnu vid adra ad lausnum staerdfraediverkefna, par sem byggt er 8
Olikum forsendum og hugmyndum nemenda.

Unnid med tolur og reikningur

notad raedar tolur, radad peim og borid saman - notad tugakerfisrithatt og synt ad
hann skilur szetiskerfi

skrad hlutfoll og brot a élika vegu og synt fram & ad hann skilur sambandid milli
almennra brota, tugabrota og prdsenta

reiknad & hlutbundinn og éhlutbundinn hatt med raadum télum

leyst vidfangsefni sem sprottin eru ur daglegu lifi og umhverfi

notad almenn brot, tugabrot og présentur vid Utreikninga 4 daglegum
vidfangsefnum

nytt sér samhengi og tengsl reikniadgerdanna og notad algengar reiknireglur, s.s.
vixlreglu, tengireglu og dreifireglu

Leert algebru

rannsakad og sett fram talnamynstur a skipulegan hatt og unnid med regluleika i
ramfraedi, lyst mynstrum og venslum med télum, myndum og oréum

Unnid med rumfraedi og meaelingar

notad hugtok og adferdir rimfraedinnar til ad utskyra hversdagsleg og freedileg
fyrirbrigdi

rannsakad og greint tvivid og privid form, teiknad einfaldar flatar- og
prividdarmyndir, speglad, snuid og hlidrad flatarmyndum vid rannséknir @ mynstrum
sem pekja flotinn

notad meaelikvarda i tengslum vid teikningar, asetlad ummal, flatarmal og rammal i
raunverulegum adstaedum



e 3aztlad og meelt horn, pyngd, tima og hitastig med videigandi malikvarda og dregid
alyktanir af maelingunum

e tengt tolur og utreikninga vid flatarmyndir og privida hluti

Fengid pjalfun i tolfreedi og likindum

e safnad og unnid Ur gognum, midlad upplysingum um pau, m.a. med toéflum og
myndritum

e gert einfaldar tolfreedirannsdknir og dregid einfaldar alyktanir af peim

o lesid, Utskyrt og tulkad gogn og upplysingar sem gefnar eru i t6flum og myndritum

Inntak nams og kennslutilhdgun
beir paettir sem unnid verdur med i vetur eru reikniadgerdirnar fjérar, jdkvaedar og
neikveedar tolur, tugakerfid og saetisgildi talna, tolfreedi, tugabrot, rimfraedi, maelingar,
almenn brot. Einnig verdur mikil dhersla a ad nyta alls kyns spil sem tengjast staerdfraedi og
ad pjalfa nemendur i prautalausnum. Vidfangsefni verda tengd daglegu lifi eins og kostur
gefst. Kennsluadferdir verda fjolbreyttar, svo sem synikennsla, skrifleg og munnleg verkefni,
verklegar eefingar, prautalausnir, spil og leikir. Leitast verdur vid ad tengja grunnpeetti
Adalndmskrar grunnskdla sem mest inn i vidfangsefni og sem daemi um slika nalgun ma
nefna:

e [aesi tengist allri vinnu nemenda med texta, myndir, toflur og takn.

e Sjdlfbeerni, heilbrigdi og velferd tengjast tolfraedikbnnunum sem nemendur munu

gera.
e Lydreedi, mannréttindi og jafnrétti tengjast vinnu nemenda med prautir og spil.
e Sképun tengist prautalausnum nemenda, mynsturgerd og rammalsverkefnum.

Namsefni

Stika 1a og 1b nemendabdk og sfingahefti, staerdfraedispil, prautir, ndmsforrit af
veraldarvefnum, ymsar aukabaekur og ljosritud verkefni upp ar békum eda buin til af
kennurum.

Namsmat
Kaflakannanir, prof, verkefni, heimavinna og virkni.

Enska

Kennari: Asta Hanna Gunnsteinsdéttir

Haefniviomid
Nemandi:
e skilji fyrirmaeli og leidbeiningar kennara
e  skilji félaga sina i samskiptum i kennslustundum
skilji einfaldar spurningar um kunnuglegt efni
geti fylgt praedi i einfoldu hlustunarefni, s.s. sdngvum, ségum og aevintyru
geti hlustad eftir akvednum upplysingum
e getilesid stuttan einfaldan texta med eda an mynda
e geti svarad einfoldum persénulegum spurningum og bedié um samsvarandi
upplysingar
e geti tekid patt i hlutverkjaleikjum
e geti stafad fullt nafn og heimilisfang
e geti skrifad texta um kunnuglegt efni eftir fyrirmynd



e geti skrifad rétt helstu ord sem koma fyrir
e geti buid til setningar vid mynd

Inntak nams og kennslutilhdgun
Innlagnir kennara asamt hlustunaraefingum og samtalsaefingum eru stoér hluti af kennslunni.
Kennslan fer ad hluta til fram d ensku svo ad nemendur venjist pvi ad nota tungumalid a sem
edlilegastan hatt og med videigandi malfari. Grunnpeettir menntunar eru hafdir ad leidarljési
pegar verkefnin eru skipulogd:
e [aesi tengist allri vinnu nemenda med texta, ordalista og stok ord, sem og umraedum
eda sogugerd ut fra myndum og fleiru.
e Sjdlfbeerni tengist pvi ad nemendur purfa ad syna sjalfsteed vinnubrogdé og hafa
frumkvaedi i hdpa og paravinnu.
o lydraedi, mannréttindi og jafnrétti tengjast samvinnu nemenda, sem og ymsum
textum og umraeduefnum sem unnid verdur med.
e Heilbrigdi og velferd tengist tjaningu nemenda, ad hafa sjalfstraust til ad lesa upp
fyrir adra, ad geta tjao sig 4 gédri ensku og fleira.
e Sképun tengist ségugerd nemenda, leiklist sem og pegar peir myndskreyta verk sin.

Namsefni
Build Up 1, Hickory og aukaefni fra kennara.

Namsmat
Virkni, kaflakannanir, munnleg proéf og verkefni.

Natturufraedi
Kennari: Kristin Jonsdottir

Heaefniviomid
Stefnt er ad pvi ad nemendur:
e temji sér gott skipulag, 6gud og vondud vinnubrogd.

e geti unnid verkefni upp a eigin spytur.

e geti unnid med 6drum.

o verdifeerir um ad afla heimilda og geti midlad peim til annarra.
e syni frumkvaedi og seiglu.

e tileinki sér gagnryna hugsun.

e tileinki sér visindaleg vinnbrogd og adferdir.

e |zeri ad umgangast taeki og tél sem nytt eru til einfaldra tilrauna.

e geti gert einfaldar tilraunir og tulkad nidurstédur

e tileinki sér hugtakid sjalfbaerni og temji sér hugsun og vinnubrégd med sjalfbaerni ad
leidarljosi.

Lifvisindi

o geti skilgreint hugtakid vistkerfi og atti sig 4 ad haegt er ad lita a hafid sem eitt stort
vistkerfi en einnig er haegt ad afmarka akvedin svaedi og skilgreina pau sem minni
vistkerfi.

e  4tti sig 4 hvernig breytingar a8 einum paetti (6lifreenum sem lifraeenum) i vistkerfi hafa
ahrif 4 adra peetti.

e atti sig 4 hvernig madurinn getur haft ahrif a lifriki hafsins.



kynnist mismunsndi fjérugerdum og lifriki peirra.

geri sér grein fyrir fjolbreytni lifvera hafins, helstu einkennum, lifshattum og atferli.
atti sig @ skynsamlegri nytingu hafsins.

atti sig @ ad mengun hafsins er alpjédlegt vandamal.

Edlisvisindi

kynnist einkennum ljéss og virkni linsa, spegla og segla.

kynnist virkni helstu krafta sem eru i umhverfi okkar.

kynnist virkni einfaldra véla.

geti gert einfaldar maelingar s.s tima- og hradamaelingar asamt massamaelingum.
kynnist reikistjornunum, fylgitunglum peirra og stoédu peirra i alheimi.

kynnist heltu roféflum jardar.

kynnist helstu einkennum lofthjupsins.

kynnist uppbyggingu efna, mismunandi einkennum og hegdun.

kynnist mismunandi formum orkunnar.

Inntak og kennslutilhégun

Vid lestur namsefnis ver6a notadar adferdir eins og samlestur, gagnvirkur lestur og
heimalestur.

Ord-af-ordi kennsluhugmyndir/-adferdir (KVL, hugtakagreininng, hugtakakort, Vennkort o.fl.)
verda notadar til ad efla hugtakaskilning og ordaforda i greininni. | verkefniavinnu nota
nemendur ymsar leidir til lausna, s.s. leitarnam, pemavinnu, vattvangsathugthuganir,
eintklingsvinnu sem og para- og hépvinnu. Nemendur vinna ymis verkefni i vinnubdk auk
veggspjalda, baeklinga, ritgerda, gleerusyninga og leikpatta allt eftir pvi hvad best hentar
hverju vidfangsefni. Umraedur mida ad pvi ad efla skodanaskipti nemenda og tjaningu.
Leitast verdur vid ad tengja grunnpaetti Adalndmskrar grunnskdla sem mest inn i vidfangsefni
og sem daemi um slika nalgun ma nefna:

Leesi tengist allri vinnu nemenda med texta, ordaforda og hugtok.

Lydraedi og mannréttindi og jafnrétti tengjast samvinnu nemenda, para- og
hdpavinnu. Nemendur purfa ad geta unnié med 6llum og tekid tillit til pess ad hafni
nemenda er misjofn.

Sjdalfbaerni tengist pvi ad nemendur fa teekifzeri til ad takast 4 vid agreiningsefni og
alitamal og beri sameiginlega dbyrgd 4 verkefnum sem unnin eru i samvinnu.
Heilbrigdi og velferd tengist félagslegri vellidan og tjaningu nemenda. |
natturufreedikennslu verda nemendur pjalfadir i tjdningu og unnid ad pvi ad styrkja
sjalfstraust peirra.

Sképun tengist verkefnavinnu af ymsum toga. Nemendur vinna verkefni par sem
skopunarhefileikar peirra fa ad njota sin.

Namsefni

Lifrikid i sjo

Myndbénd sem tengjast hafinu og lifriki pess.
Audvitad — valdir kaflar

Annad efni fra kennara

Namsmat

Simat, leidsagnarmat, jafningjamat og sjalfsmat. Matspaettir: Vinnubdk, 6nnur verkefni,
fragangur og vandvirkni, vinnusemi, prautseigja, sjalfstaedi i vinnubrogdum, samstarfsvilji og
patttka i umraedum.
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Samfélagsfraedi
Kennari: Asta Hanna Gunnsteinsdéttir

Saga

Haefnividmid

Nemandi:
e geri sér nokkra mynd af Rémaveldi, umfangi pess, kennileitum og borgarlifi
e gerisér grein fyrir uppruna kristni i Rdmaveldi

Inntak ndms og kennslutilhdgun

Umraedur, samlestur, hdpavinna, einstaklingsvinna og fraedslumyndir.
Namsefni

Frd Rom til bingvalla, efni af netinu og fra kennara.

Namsmat

Virkni nemenda, kannanir og verkefni.

Landafraedi

Haefnividmid
Nemandi:
e verdifaer um ad greina hvad er likt og hvad dlikt i heimabyggdinni og 6dru
byggdarlagi, s.s. med tilliti til landbunadar, vedurfars, bygginga og samgangna
e  kynni sér audlindir og atvinnulif i heimabyggd sinni og landshluta og sé faer um ad
bera pad saman vid landid i heild
e igrundi hvort eitthvad i umhverfi hans purfi sérstakrar verndunar vid
e kynnist islenskum nattdruminjum og nattUruvaettum
e fjalli um ferdamannastadi 4 [slandi, s.s. eftir hverju ferdalangar eru ad saekjast pegar
peir fara um landid
o bekki hvernig landslag i nagrenninu hefur ahrif a lofthita og vindafar
e  pekki hvernig byggd dreifist um landid og helstu dstaedur pess
e kunni skil & peim atvinnugreinum sem mynda undirstodu islensks atvinnulifs
e afli sér upplysinga um islenskar nattdruaudlindir og hvernig peer eru nyttar
e Djalfist i ad lysa helstu landfraedilegu einkennum hvers landshluta, s.s. landslagi,
grodurfari og vedurfari

Inntak nams og kennslutilhégun

Umraedur, samlestur, hdopavinna, einstaklingsvinna og fraedslumyndir.

Namsefni

[sland — veréld til ad njota, Island — veréld til ad njéta vinnubdk, Kortabék handa
grunnskdlum, efni af netinu og myndboénd.

Namsmat

Virkni nemenda, kannanir og verkefni.

Kristinfreedi

Haefniviomid
Nemandi:
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o efli trdarlegan, sidferdislegan og félagslegan proska med pvi ad freedast um kristna
tru

e temiji sér samskiptareglur sem byggija & kristilegum keerleika, sattfysi, umburdarlyndi
og umhyggiju fyrir 5drum ménnum

e pekki bodordin 10 og 6dlist skilning & bodskap peirra

o pekki merkingu adventutimans i kristnu helgihaldi

e kynnist helstu trdarbrogdum heimsins og mismunandi sidum sem tengjast peim.

Inntak ndms og kennslutilhdogun

Unnid verdur med efnid a fjdlbreyttan hatt s.s. samlestur, umraedur, einstaklingsvinna og
hépvinna.

Namsefni

Valdir kaflar ar békunum Birtan og Truarbrégdin okkar auk verkefna fra kennara.
Namsmat

Virkni i timum og verkefnavinna.

Grunnpaettir menntunar eru hafdir ad leidarljési pegar verkefnin eru skipulogd:

o [zesifellst i pvi ad sja fyrir um framvindu verkefna og hvada taekifaeri eru i
umhverfinu.

e Sjdlfbzerni kemur inn a nytingu efnis sem aflad eri umhverfinu og endurnytingu.

o Lydraedi og mannréttindi tengjast samvinnu og studningi nemenda hvert vid annad.

e Sképun er rikur pattur i allri verkefnavinnu, teikningum og utfaerslu verkefna.

e Heilbrigdi og velferd tengist sjalfstaedi sem nemendur 6dlast i verkefnagerd og
anaegju meod vel heppnada afurd.

Lifsleikni

Kennari: Svava Birna Stefansdéttir
Haefniviomid
Nemandi
e bjdlfist i samvinnu og geti fylgt reglum, i leik eda starfi.
e Odlist feerni i rokraenni hugsun og geti tjad hugsanir, skodanir, tilfinningar og
vaentingar
e gerisér grein fyrir jakvaedum og neikvaedum tilfinningum og hvernig tilfinningar hafa
ahrif 8 hegdun og samskipti
e getivegid og metid kosti og galla mismunandi moéguleika, hugmynda og svara
e geri sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum
o lzerileidir til ad efla samskiptafaerni sina sem felur medal annars i sér ad
O syna sanngirni
o syna tillitsemi og kurteisi
o leysa agreining & farsalan hatt
o beravirdingu fyrir sjalfum sér og 68rum
o setjasigisporannarra
veri faer um ad setja sér raunhaef markmid ad eigin frumkvaedi
geti sett hugtakid jafnrétti i margbreytilegt samhengi
skilji ad margbreytileiki i mannlifi er edlilegur og jafnframt aeskilegur
geri sér grein fyrir mismunandi fjolskyldugerdum og st6du einstaklinga innan peirra
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e gerisér grein fyrir ad likamleg og andleg vellidan hvilir & heilbrigdum lifsvenjum,
hreyfingu og hollum neysluvenjum
e hafitileinkad sér helstu umferdarreglur og pekki helstu umferdarmerki

Vidfangsefni
o heilbrigdur lifstill: hreyfing, svefn, mataraedi, hreinlati
e ad bera abyrgd 4 eigin hegdun / akvordunum
o gedraekt
e eginelti
o jafnrétti
e allskonar fjolskyldugerdir
e fordémar / minnihlutahépar / Utlendingar, fatladir
umferdafraedsla, hjalmnotkun
tannvernd
ad standast neikvaedan prysting
sjalfsmynd

Leitast verdur vid ad tengja grunnpaetti Adalndmskrar grunnskéla sem mest inn i kennsluna

og sem daemi um slika nalgun ma nefna:

e Heilbrigdi og velferd tengist tjaningu nemenda, ad hafa sjalfstraust til ad geta tjad sig

i hdpaumraedu. Einnig tengist pad ymsum p’ttum sem unnid verdur med svo sem
samskiptum, lidan og sjalfsmynd.

e Sjalfbeerni tengist umraedum um ymis alitamal, par sem nemendur taka til deemis
afstédu med eda 4 moti eda velta fyrir sér kostum og gollum.

e Lydradi, mannréttindi og jafnrétti tengjast samvinnu nemenda.

Namsefni
Ymis verkefni fra kennara.

Inntak ndms og kennslutilhégun
Kennsluadferdir verda fjdlbreyttar, svo sem bekkjarfundir, ord af ordi, umraedur, leikir og
verkefnavinna. Hofudahersla verdur 16gd 4 samskipti og lidan nemenda.

Namsmat
Virkni i umraedum og verkefnavinna.

Tolvu- og upplysingataekni

Kennari: Svava Birna Stefansdoéttir

Haefniviomid
Nemandi
e lzeri 8 Mentor og helstu kosti pess
e fai pjalfun i fingrasetningu a télvu
e |zeri 4 Google Drive
e geti sott efni af neti
e noti tolvu til ad semja eigid efni
e  kynnist kennsluforritum til nanari Gtfaerslu 8 6drum namsgreinum
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o pekki helstu hluta tolvu og hafa tileinkad sér islenskan ordaforda par um

veri 6hraeddur vid ad preifa sig afram og auka vid eigin pekkingu a télvutaekni

geti skeytt myndum inn i texta & télvutaeku formi

kunni ad nyta sér margmidlunarefni sem inniheldur hljéd og hreyfimyndir

noti skélasafnid reglulega

e |zeri ad nota efnisyfirlit og skrar, s.s atridisordaskra og nafnaskra i freedibdkum

o getileitad heimilda i bdkum, af margmidlunardiskum, gagnagrunnum og neti og
unnid ur peim a skipulegan hatt

Namsefni
Word ritvinnsluforrit, PowerPoint-forrit, Excel toflureiknir og ymis kennsluforrit auk efnis fra
kennara.

Inntak nams og kennslutilhégun
Nemendur vinna ymis verkefni a fartélvur og ipad spjaldtolvu.

Namsmat
Byggir a4 virkni og dhuga nemenda i timum og einstaka verkefnum.

Myndmennt
Kennari: Asta Hanna Gunnsteinsdottir

Haefniviomio
Nemandi:

Handverk, adferdir og taekni
o efli skapandi hugsun og sjalfstaed vinnubrogd
e naifeerni i vinnu med 6lik efni
utfeeri mynstur og fléttur
pbekki hugtakid sjonarhorn og geri kannanir og verkefni ut fra pvi
vinni med staerdir og hlutfoll

Skopun, honnun og utfeersla
e noti médel og snid sem hluta af vinnuferli
o kunni skissugerd og 6dlist skilning & mikilvaegi hennar sem edlilegs hluta af vinnuferli
o fi skrautskrift

Menning og umhverfi
e getilagt rokstutt mat @ honnun i umhverfi sinu
e viti ad sélarljos og vedurfar hefur ahrif a liti umhverfisins
e geti beitt litum til ad fa fram ahrif i mynd
e geti lyst munnlega skodun sinni 8 mynd
e gerisér grein fyrir verdmeeti og eiginleikum efna sem unnid er med hverju sinni
e Dblandi saman élikum efnum og noti margvislega taekni i sému mynd, svokallada
blandada teekni
o pekki mun & handverki og fjéldaframleidslu
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Inntak nams og kennslutilhégun
Megin tilgangur list- og verkgreina er ad allir nemendur kynnist fjélbreyttum vinnuadferdum
pbar sem reynir a verkfaerni, sképunarkraft, samhaefingu hugar og handar og 6likra
tjdningarleida. Grunnpeettir menntunar eru hafdir ad leidarljési pegar verkefnin eru
skipulogd:
o [zesifellst i pvi ad sja fyrir um framvindu verkefna og hvada taekifaeri eru i
umhverfinu.
e Sjdlfbzerni kemur inn a nytingu efnis sem aflad eri umhverfinu og endurnytingu.
o lydraedi og mannréttindi tengjast samvinnu og studningi nemenda hvert vid annad.
e Sképun er rikur pattur i allri verkefnavinnu, teikningum og utfaerslu verkefna.
e Heilbrigdi og velferd tengist sjalfstaedi sem nemendur 6dlast i verkefnagerd og
anagju med vel heppnada afurd.

Namsefni

Unnid verdur med fjolbreytileg efni og verkfeeri.

Namsmat

Vinna nemenda verdur metin einstaklingslega eftir dhuga, hegdun og virkni.

Textilmennt

Kennari: Heidbjort Antonsdéttir
Vikustundir: 80 min. adra hverja viku.
Haefniviomid
Stefnt er ad pvi ad nemendur geti:
Handverk, adferdir og taekni
e notad adferdir greinarinnar og geti beitt videigandi dhoéldum
e unnid ur nokkrum gerdum textilefna og pjalfast i ad sauma i saumavél
e fitjad upp og prjonad sléttar og brugdnar lykkjur
e |zert ad skipta um lit & garni i prjoni
e |zert einfaldar adferdir vid Urtoku og utaukningu i prjéni
e lzert ad fella af i prjoni
e saumad saman og gengid fra endum i prjénlesi
e |aert ad sauma krosssaum
Sképun, hénnun og utfeersla
e unnid eftir einféldum, skriflegum vinnuleidbeiningum
o pekkt ymis hugtdk sem tengjast prjoni
e kynnst saumavélinni og borid virdingu fyrir henni
o pekkt ymis hugtdk sem tengjast saumavélinni
e pekkt undirtvinna, yfirtvinna, beint spor og sikksakk & saumavél
e verdi sjalfbjarga i notkun saumavélarinnar
Menning og umhverfi
e gert sér grein fyrir mikilvaegi vandadra vinnubragda og gédrar umgengni
e upplifad skdopunargledi vid Utfaerslu eigin hugmynda
e notad handbaekur greinarinnar
Inntak nams og kennslutilhégun
Megin tilgangur list- og verkgreina er ad allir nemendur kynnist fjélbreyttum vinnuadferdum
par sem reynir a verkfaerni, sképunarkraft, samhaefingu hugar og handar og 6likra
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tjaningarleida. Nemendur prjéna verkefni eftir vali. Nemendur vinna ymis pjalfunarverkefni
tengd saumavélinni, badi skrifleg og verkleg. Nemendur rifja upp og baeta vid pa pekkingu
sem fyrir er. Grunnpeettir menntunar eru hafdir ad leidarljési pegar verkefnin eru skipulogd:
o [zesifellst i pvi ad sja fyrir um framvindu verkefna og hvada taekifaeri eru i
umhverfinu.
e Sjdlfbeerni kemur inn a nytingu efnis sem aflad eri umhverfinu og endurnytingu.
o lydraedi og mannréttindi tengjast samvinnu og studningi nemenda hvert vid annad.
e Sképun er rikur pattur i allri verkefnavinnu, teikningum og utfaerslu verkefna.
e Heilbrigdi og velferd tengist sjalfstaedi sem nemendur 6dlast i verkefnagerd og
anaegju med vel heppnada afurd.
Namsefni
Nemendur lzera ad fitja upp og prjdéna verkefni ad eigin vali. Hekla og sauma i saumavél eftir
pvi sem timi vinnst til. Unnid verdur med ymsar tegundir af efnum og garni. Trd4, filt, ull og
ledur. Verkefni fra kennara. Hannyrdir i 3. — 6. bekk. A prjénunum.
Namsmat
Simat, byggir 4 vandvirkni, ahuga og virkni i timum.

Honnun og smidi

Kennari: Baldur Hallgrimsson
Vikustundir: 80 min. adra hverja viku.

Haefniviomid
Stefnt er ad pvi ad nemendur geti:
Handverk, adferdir og taekni

e notad adferdir greinarinnar og geti beitt videigandi dhoéldum

e valid og notad nokkur verkfeeri og meelitaeki 4 6ruggan hatt

e gert grein fyrir nokkrum smidaefnum sem unnid er med
Sképun, hénnun og utfeersla
unnid eftir einféldum, skriflegum vinnuleidbeiningum
tjad hugmyndir sinar med einfaldri skissu
unnid eftir leidbeiningum frd kennara og tileinkad sér nokkur hugtok greinarinnar
gert grein fyrir hugtakinu taekni og hverning pad tengist vinnu hans
Tjad sig 4 einfaldan hatt um vidfangsefni sitt

e Framkvaemt einfaldar samsetningar

e Lesid einfalda teikningu og smidad eftir henni

e Greint parfir i umhverfi sinu og reett mogulegar lausnir
Menning og umhverfi

e gert sér grein fyrir mikilvaegi vandadra vinnubragda og gédrar umgengni

e upplifad skdpunargledi vid utfaerslu eigin hugmynda

e notad handbakur greinarinnar
Inntak nams og kennslutilhégun
Megin tilgangur list- og verkgreina er ad allir nemendur kynnist fjélbreyttum vinnuadferdum
par sem reynir a verkfaerni, sképunarkraft, samhaefingu hugar og handar og 6likra
tjaningarleida. Nemendur vinna verkefni i samradi vid kennara. Nemendur rifja upp og baeta
vio pa pekkingu sem fyrir er. Hafa moppur til ad halda utan um verkefni og teikningar
Grunnpeettir menntunar eru hafdir ad leidarljosi pegar verkefnin eru skipulogd:
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o [zesifellst i pvi ad sja fyrir um framvindu verkefna og hvada taekifaeri eru i
umhverfinu.
o Sjdlfbzerni kemur inn a nytingu efnis sem aflad eri umhverfinu og endurnytingu.
o lydraedi og mannréttindi tengjast samvinnu og studningi nemenda hvert vid annad.
e Sképun er rikur pattur i allri verkefnavinnu, teikningum og utfaerslu verkefna.
e Heilbrigdi og velferd tengist sjalfstaedi sem nemendur 6dlast i verkefnagerd og
anzegju med vel heppnada afurd.
Namsefni
Honnun og smidi, 5-7. Bekk. Verkefni fra kennara.
Namsmat
Simat, byggir 4 vandvirkni, dhuga og virkni i timum. .Nemendum gefin einkunn i annar lok
sem en paer eru tveer.

Heimilisfraedi
Kennari: Berglind W. Arnadéttir
Haefniviomid
Nemandi
e Djalfist i ad leggja fallega 4 bord og tileinka sér géda bordsidi
e geri sér grein fyrir helstu slysahattum i eldhusi (eldavél, heitt vatn, dhold, taeki,
nidursududosir, haettuleg efni, gler)
e temji sér ad bragda a 6llum matveelum sem notud eru med jakveedu hugarfari
e kunni ad meta hreint og vistlegt umhverfi
tileinki sér hreinlaeti vid heimilisstorf

e kynnist pvottamerkingum & fatnadi
e Dpjalfist i ad vinna eftir skriflegum uppskriftum og noti hrdefni ar 6llum faeduflokkum
e kunni skil & peim dhéldum sem nota parf vid matreidslu
e temiji sér sparnad og abyrgd gagnvart verdmaetum (orkunotkun, pappir o.fl.)
e |zeri ad flokka sorp og hvad af pvi er endurnytanlegt/-vinnanlegt
e geri sér grein fyrir pvi ad gédar neysluvenjur eru mikilveegar heilsunnar vegna
e viti um mikilvaegi vatns fyrir likamann
e haldi utan um hollar uppskriftir sem eldadar/bakadar eru med uppskriftahefti
Namsefni
Gott og gagnlegt. Heimilisfraedi fyrir 5. bekk. Efni fra kennara.
Namsmat

Simat, gefid fyrir hegdun og virkni eftir hvern tima.

Skolaiprottir

Kennari: Bjartur Adalbjornsson

Haefniviomid
Likamsvitund, leikni og afkastageta
Nemandi

o geri fingar sem reyna a lofthad pol
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o geri afingar sem reyna a styrk og stédugleika Utlima og bols

o geri fléknar samsettar afingar sem reyna 4 lipurd og samhaefingu

o synileikni i nokkrum mismunandi ipréttagreinum

o taki patt i stodludum préfum til ad meta prek og hreysti, lipurd og samhaefingu

Félagslegir peettir
Nemandi
e synivirdingu og géda framkomu hvort sem leikur vinnst eda tapast. Jafnframt vidhafi
jakvaed og arangursrik samskipti til ad efla lidsanda
e skyri mikilvaegi pess ad hafa leikreglur, fari eftir peim badi i hop- og
einstaklingsiprott

Heilsa og efling bekkingar
Nemandi

o geri sér grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir starfsemi likamans og mikilvaegi
hreinlaetis i tengslum vid ipréttir og sundidkun

e  (tskyri misjafnan likamlegan proska einstaklinga og kynja

e noti hugtdk sem tengjast sundidkun og ipréttum

e tengi hlutverk taugakerfis, hjarta, blédrdsar og lungna vio likamlega areynslu

e noti maelingar med mismunandi maelindakvaemni vid mat 4 afkastagetu

e taki patt i ymsum leikjum

Oryggis- og skipulagsreglur
Nemandi
e geri sér grein fyrir mikilvaegi 6ryggis- og umgengnisregla og taki akvardanir & peim
grunni

Inntak ndms og kennslutilhégun

Namid fer ad hluta til fram i leikjaformi. brek og styrktaraefingar eru mikilvaegur pattur i
naminu asamt pvi ad stodvapjalfun, boltazefingar, hlaup og keppni spila stéran patt.
Grunnatridi i flestum ipréttum pjalfud.

Namsmat
Virkni, vidhorf, haefni og hegdun eru matspeettir sem ipréttakennari metur jafnt og pétt yfir

onnina. Nemandi feer einkunn sem er reiknud Gt Ur matspattunum.

Skdélasund

Haefniviomid
Nemandi
e Djalfist i fingum sem vidhalda og baeta samhaefingu hreyfinga
e taki patt i ymsum aefingum og leikjum sem efla pol, hrada og vidbragd s.s.
bodsundsleikjum og boltaleikjum
e Djalfist i undirbdningsaefingum fyrir flugsund s.s. 12 m flugsundsfétatokum med eda
an hjalparteekja og héfrungahoppi i gegnum gjardir
e nai tokum & atridum sem reyna 4 6ndun og takt arma og féta s.s. 25 m
skolabaksund, 25-50 m skridsundi og 12 m baksundi med eda an hjalpartaekja.
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e nai tokum 3 eftirfarandi atridum: stungu af bakka, ad sakja hlut & 1-2 m dypi eftir 3-
5 m kafsund

e Djalfist i marvada

e Djalfist i ad synda i fotum

e  Djalfist i ad synda a.m.k. 75 m bringusund an hvildar

e Djalfist i fjiolbreyttum samvinnuverkefnum s.s. hdpleikjum

e lzeri ad bera virdingu fyrir porfum og getu annarra

o skilji helstu markmid aefinga og leikja i sundi auk pess ad taka patt i umraedu um
ahrif sundpjalfunar 4 likamann

e umgangist sundstad 4 6ruggan hatt

e upplifi gledi og anaegju af pvi ad hreyfa sig i vatni

Namsmat
Namsmatid er i samraemi vid markmid i sundi auk simats og fa nemendur sérstaka einkunn
fyrir sund: S=settu marki nad, F=framvinda géd og b=parfnast frekari pjalfunar.
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