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Samstarf heimila og skdla

Nam barnsins er sameiginlegt verkefni heimila og skéla.

Heimili og skdéli eiga i samvinnu ad buia nemendur undir lif og starf. Hlutur grunnskélans er
einkum sd ad sja nemendum fyrir formlegri fraedslu og taka patt i félagslegri métun peirra en
frumdbyrgd & uppeldi og menntun hvilir & foreldrum. betta sameiginlega verkefni heimila og
skola kallar 4 nain tengsl, gagnkveemt traust, gagnkvaema upplysingamidlun, samabyrgd og
samvinnu (l6g grunnskdla, 2008, netsléd; http://www.menntamalaraduneyti.is/log-og-
reglugerdir/).

[ Adalndmskra grunnskéla (2011) er rammi um skdlastarfid og leidsdgn um tilgang pess og
markmid. Hun birtir menntastefnu sem reist er & sex grunnpattum menntunar, laesi,
sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skopun. Pbessir
grunnpaettir eiga ad fléttast inn { allt skdlastarfid. [ ndmskram er talid upp hvada markmidum
skal stefnt ad hverju sinni. Pessi markmid skarast oft milli kennslugreina og aherslur eru oft
mismiklar fra ari til ars a akvednum attum.

Uppalendur eru hvattir til ad fylgast vel med ndmi barna sinna og hafa i huga ad dhugi peirra
getur skipt sképum fyrir velgengni barnanna i ndmi. bar af leidandi bidjum vid forrédamenn
nemenda ad vera patttakendur i heimandmi barna sinna og hvetjum pa jafnframt til ad koma
sem oftast i heimsdkn. H6fum einnig hugfast ad gott samstarf heimilis og skdla er lykillinn ad
farsaelli skélagéngu barnanna.

[ Vopnafjardarskoéla er 1. og 2. bekk kennt saman { 6llum greinum en heimilisfraedi, smidi og
textilmennt eru nyttir sem skiptitimar.

islenska

Kennari: Elin Dogg Methusalemsdottir

Haefniviomid
Stefnt er ad pvi ad nemendur geti:

Talad mal, hlustun og ahorf
e beitt skyrum og dheyrilegum framburdi.
e tjad sig med adstod leikraennar tjdningar frammi fyrir hépi og stadid fyrir mali sinu.
e sagt fra eftirminnilegum atburdi og lyst akvednu fyrirbazeri, endursagt efni sem hlustad hefur
verid 4 eda lesid.
e hlustad og horft med athygli & upplestur, leikid efni, |j6d og sdngva og greint fra upplifun
sinni.
e 34tt g60 samskipti, hlustad og synt kurteisi.
Lestur og bokmenntir
e beitt adferdum vid umskraningu hljéda og stafa pannig ad lestur verdi lipur og skyr.
e nytt gédan ordaforda vid ad skilja texta og radid i merkingu ords Ut fra samhengi.
e tengt pekkingu sina og reynslu vid lesefni i pvi skyni ad nd merkingu pess.
o valid sér lesefni eftir dhuga og porf og lesid sogur, 1j6d og fraedandi efni, sem haefir
lestrargetu, sér til anaegju og skilnings.


http://www.menntamalaraduneyti.is/log-og-reglugerdir/
http://www.menntamalaraduneyti.is/log-og-reglugerdir/

e Lesid ur tdaknmyndum og myndraenu efni, svo sem einféldum skyringamyndum, kortum og
myndritum.

e dregid rétt til stafs og skrifad skyrt og laesilega.

e samid texta ut fra eigin brjésti, svo sem sogu, frasogn, lj6d eda skilabod.
e beitt einféldum stafsetningarreglum og notad tiltaek hjalpagdgn vid haefi.
e skrifad texta a tolvu og beitt einfoldustu adgerdum i ritvinnslu.

Malfraedi
e Dbeitt t6ludu mali og ritudu af nokkru oryggi og radid yfir ordaforda og malskilningi sem haefir
proska.
o pekkt og fundid helstu einingar malsins, svo sem bdkstafi, hljod, ord, samsett ord og
malsgrein.

e radad istafrofsrod og gert sér grein fyrri notagildi pess vid leit og skipulag.
o leikid sér med ord og merkingu, svo sem med pvi ad rima og fara i ordaleiki.

Inntak nams og kennslutilhdgun

Skoélinn hefur tileinkad sér kennsluadferd i lestrar- og islenskukennslu sem nefnist Byrjendalaesi.
Byrjendalaesi skiptist { stuttu mali i prji prep. A fyrsta prepi er gaedatexti lesinn og raeddur auk pess
sem nyr ordafordi er lagdur inn. A 68ru prepi er unnid med lykilord, bokstafi og ordalista 4 ymsa
vegu, svo sem med stafagerd, samvinnuspjoldum, stafa- og or6astipum, minnisspilum, ordabingd og
soknarskrift. A pridja prepi er unnid ad enduruppbyggingu texta, til deemis med teikningu, fraségnum,
ritun og leikraenni tjaningu. Tekinn verdur fyrir einn geedatexti 4 viku en ef efnid bidur upp 4 meiri
vinnu er sami texti notadur i tveer vikur eda lengur. Unnid verdur med fjolbreytt verkefni sem studla
ad auknum ordaforda og malskilningi og 6rva nemendur til lestrar, umraedna og ritunar. Verkefni eru
ymist unnin einstaklingslega, i paravinnu eda hépvinnu og er leitast vid ad maeta porfum hvers
einstaklings med verkefnum vid haefi. islenskuvinnan er sampaett samfélags- og nattdrugreinum ad
miklu leyti og textar valdir med hlidsjén af pvi.

Leitast verdur vid ad tengja grunnpeetti Adalnamskrar grunnskdla sem mest inn i vidfagnsefnin og
sem daemi um slika ndlgun ma nefna:

e [zesitengist allri vinnu nemenda med texta, ordalista og stok ord, sem og umraedum eda
sogugerd Ut fra myndum, spilamennsku og fleiru. Nemendur fa auk pess taekifaeri til
yndislesturs & hverjum degi par sem peir lesa ymist i eigin békum eda hlusta 4 upplestur
kennara.

e Sjdlfbzerni tengist umraedum um ymis alitamal, par sem nemendur taka til deemis afst6du
med eda & méti eda velta fyrir sér kostum og gollum.

e Lydreedi og mannréttindi og jafnrétti tengjast samvinnu nemenda, sem og ymsum textum og
umraeduefnum sem unnid verdur med. Jafnframt fa nemendur stundum val um vidfangsefni
sem og hvernig peir vilja leysa dkvedin verkefni.

e Heilbrigdi og velferd tengjast tjaningu nemenda, ad hafa sjalfstraust til ad lesa upp fyrir adra,
ad geta tjad sig a gddri islensku og fleira.

e Sképun tengist sogu- og lj6dagerd nemenda, sem og pegar peir myndskreyta verk sin og taka
patt i leikraenni pjalfun.

Heimanam
Lesa & heima daglega i voldum lestrarbdkum og skra lesturinn i skraningarbok. Auk pess fa nemendur
einstaka sinnum heimaverkefni i tengslum vid pad sem verid er ad vinna i Byrjendalaesi hverju sinni.

Namsefni
e Lestrarbaekur i samraemi vid getu hvers og eins ur békageymslu og bdkasafni.



e Fjolbreyttir geedatextar (svo sem barnabaekur, freedibaekur og 1j6d).
e  Skriftaraefingar.

e Ritrun.
e Verkefni frd kennurum og aukaefni eftir porfum.
e Ymis spil.

e Kennsluforrit i télvum.

Namsmat
Vinna nemenda er metin jafnédum me?d tilliti til atkveeda- og lestrarkunnattu.
Lestrar- og hradaprof eru tekin i januar og ad vori en einnig geta einstakir nemendur tekid prof a
60rum timum.
Lesskimunarpréfid Leesi er lagt fyrir i ndvember og februar.
Lesskimunarprofid Lesmal er lagt fyrir i april.
Lesskilningsprof er tekid ad vori.
Einkunnargjof er eftirfarandi:
80-140 atkvaedi eda meira - S= settu markmidi nad.
55-79 atkvaedi - F= framvinda géd.
Faerri en 54 atkvaedi - b = parfnast frekari pjalfunar.
Kénnun & skrift og vinna vetrarins er tekin inn i ndmsmatid. Simati verdur beitt vid 6nnur markmid.

Staerdfraedi

Kennari: Elin Dogg Methusalemsdottir

Haefnividmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur geti:

Ad geta spurt og svarad med steerdfraedi
o tekid patt i samradum um spurningar og svor sem eru einkennandi fyrir staerdfraedi.
o leyst steerdfraediprautir sem gefa teekifeeri til ad beita innsaei, nota apreifanlega hluti og eigin
skyringamyndir.
Ad kunna ad fara med tungumal og verkfraedi staerdfraedinnar
e notad myndmal, frdsoégn og texta jafnhlida tdknmali staerdfraeedinnar og unnid med innbyrdis
tengsl peirra.
e tulkad og notad einfold staerdfraeditakn, par med talid tolur og adgerdamerki, og tengt vid
daglegt mal.
o tekid patt i samraedum um steerdfraedileg verkefni.
e notad hentug verkfzeri, par med talin hlutbundin goégn, talnalinu, vasareikna og tolvur til
rannsokna 4 steerdfraedilegum vidfangsefnum.

Vinnubrogd og beiting staerdfraedinnar
e lesid og raett um einfaldar upplysingar, par sem steerdfraedihugtdk eru notud.
e unnid i samvinnu vid adra ad lausnum steerdfraediverkefna.
e notad sterdfraedi til ad finna lausnir a8 verkefnum sem takast parf 4 vid i daglegu lifi og geri
sér grein fyrir verdgildi peninga.
Tolur og reikningur
e notad natturulegar tolur, radad peim og borid saman.
e notad tugakerfisrithatt.
e reiknad med natturulegum télum a hlutbundinn og 6hlutbundinn hatt.



e leyst vidfangsefni sem sprottin eru Ur daglegu lifi og umhverfi, med hugarreikningi,
vasareikni, télvuforritum og skriflegum dtreikningum.

Algebra
e kannad, buid til og tjad sig um reglur i talnamynstrum og 6drum mynstrum a fjolbreyttan hatt
og spad fyrir um framhald mynsturs, t.d. med pvi ad nota likén og hluti.

RUmfraedi og meelingar
e notad hugtok i rimfraedi s.s. um form, steerdir og stadsetningu til ad tala um hluti og
fyrirbrigdi i daglegu lifi og umhverfi sinu.
e gert 6formlegar rannsoknir 4 tvi- og prividum formum, teiknad skyringarmyndir af peim og
hlutum i umhverfi sinu.
e unnid med maelikvarda og l6gun.
o Jxtlad og meaelt dlika maelieiningar, s.s. lengd, flot, rymi, pyngd, tima og hitastig med
0st6dludum og stodludum maelitaekjum og notad videigandi maelikvarda.
e speglad og hlidrad flatarmyndum vid rannséknir 8 mynstrum sem pekja flétinn.
e borid saman nidurstédur mismunandi maelinga og tulkad nidurstédur sinar.
Tolfreedi og likindi
e safnad gégnum i umhverfi sinu og um eigid dhugasvid.
e talid, flokkad og skrad, lesid ur nidurstodum sinum og sett upp einféld myndrit.
o tekid patt i umradum um gagnaséfnun og myndrit, baedi eigin og annarra.

Inntak ndms og kennslutilhégun

Leitast verdur vid ad hafa verkefni fjolbreytt svo hver og einn fai ad njota sin og vinna nemendur
ymist einir, i pérum eda i hépum. Unnid er med margvisleg spil og hlutbundin gong sem pjalfa
steerdfraedileg efni og ad tengja verkefni vid umhverfid og daglegt lif nemenda. Staerdfraedin verdur
tengd inn i Byrjendalaesisverkefnin eftir pvi sem unnt er. Auk pess verdur notudu PALS
staerdfraediadferdin i tveimur kennslustundum a viku pegar lidur 4 veturinn. Helstu markmid PALS er
ad pjalfa samtimis hdp af nemendum i staerdfreedi med jafningamidladri ndlgun. Rannsdknir 4 PALS
adferdinni hafa stadfest ad flestir nemendur, hvort sem peir eru afburéarnemendur, i medallagi eda
slakir, syna meiri framfarir en peir sem ekki fa PALS pjalfun. Pad sama gildir um nemendur sem glima
vid namsordugleika. Leitast er vid ad tengja grunnpaetti Adalnamskrar grunnskéla sem mest inn i
skdlastarfid. Daemi um slika nalgun ma nefna:

e [eesitengist allri vinnu nemenda med texta, myndir, toflur og takn. Einnig tengist laesi
umradum um prautalausnir og onnir staerdfraedileg malefni og feerni nemenda til ad koma
auga a steerdfraedi i daglegu lifi.

e Lydreedi og mannréttindi og jafnrétti tengjast vinnu nemenda med prautir og spil, hvort sem
beir vinna einir eda med 6drum.

e Sjdlfbzerni tengist pvi ad nemendur laeri ad skilja umhverfi sitt ut fra forsendum
steerdfraedinnar og tengi vid daglegt lif.

e Heilbrigdi og velferd tengist tjdningu nemenda, ad peir hafi sjalfsoryggi til ad raeda um
steerdfraedileg malefni og segja fra hvernig peir féru ad pvi ad leysa prautir.

e  Sképun tengist prautalausnum nemenda par sem hver og einn setur fram lausnir sinar med
peim paetti sem honum pykir best. Einnig felst skdpun i mynsturgerd, drvinnslu
tolfreedikannana, hlutverkaleik med peninga og rimmalsverkefnum.

Namsefni
e Sproti nemendabodk 2a og 2b.
e  Sproti eefingahefti 2a og 2b.
e Ymis hlutbundin gogn (kubbar, malbénd, form og fleira).



e Namsspil.

e Namsleikir og spil & netinu.

e PALS pjalfunarefni i staerdfraedi.

e Verkefni frd kennara og aukaverkefni eftir porfum.

Namsmat
[ steerdfraedi eru teknar stuttar kannanir i lok hvers kafla og steerri kannanir i lok hvorrar annar.
Kannanir eru ymist verklegar, munnlegar eda skriflegar.

Natturu- og samfélagsgreinar

Kennari: Elin Dogg Methusalemsdottir

Haefnividmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur geti:

Geta til adgerda
e syntvirkni og |13tid sig varda nanasta umhverfi og lifsskilyrdi lifvera i pvi.
Nyskdpun og hagnyting pbekkingar
e komid auga a parfir og vandamal i umhverfi sinu.
Gildi og hlutverk visinda og teekni
e imali og myndum midlad hugmyndum sem tengjast nattdruvisindum.
e Notad einfold hugtdk ar nattdruvisindum i textaskrifum.
e gert sér grein fyrir hvernig madurinn er hluti af nattdrunni og lifsafkoma hans byggist a
samspilinu vid hana.

Vinnubrogd og faerni
e sagt frd og framkvaemt med hversdagslegum hlutum einfaldar athuganir uti og inni.
e skrad atburdi og athuganir, s.s. med ljosmyndum, teikningum, eigin ordum og sagt frad peim.
e Utskyrt valda atburdi og hugmyndir & fjolbreyttan hatt.
e hlustad a og reett hugmyndir annarra.
Abyrgd & umhverfinu
o tekid eftir og reett atridi i umhverfi sinu og synt félogum og nattaru alud.
e nytt reynslu og haefni i nami og daglegu lifi, einn og med 68rum.
e tekid patt i ad skoda, greina og baeta eigid umhverfi og natturu.
Ad bua a jordinni
o fylgst med og skrad upplysingar um vedur i heimabyggd.
e lyst breytingum i natturu islands eftir arstidum og ahrifum peirra & lifsskilyrdi félks.

Lifsskilyrdi manna
e (tskyrt a einfaldan hatt byggingu og starfsemi mannslikamans.
e  utskyrt mikilveegi hreyfingar, hreinlaetis, hollrar fee6u og svefns.
e bent a skadleg efni og hvernig ymsir sjukdémar og syklar eru smitandi.
e (tskyrt a einfaldan hatt hvernig barn verdur til og pekki einkastadi likamans.
e lyst skynjun sinni og upplifun af breytingum a hljédi, ljosi og hitastigi og ahrifum sdlarljéss a
umhverfi, hitastig og likamann og tengt hitastig vid daglegt lif.
Nattura [slands
e sagt fra eigin upplifun & nattdrunni og skodun a lifveru i nattdrulegu umhverfi.
e (tskyrt einkenni lifandi vera, skyrt med deemum lifsskilyrdi lifvera og tengsl vid umhverfi.



e lyst algengustu lifverum i nanasta umhverfi sinu.

Heilbrigdi umhverfisins
o fjallad um samspil manns og natturu.
o flokkad urgang.

Samspil visinda og taekni

e gert grein fyrir hvernig holl faeda er samsett Ur 6llum flokkum faeduhringsins og mikilvaegi vid
geymsluadferdir.

Inntak nams og kennslutilhdgun
Natturugreinar og samfélagsgreinar eru sampaettar vid islensku og verda unnar i tengslum vid
Byrjendalaesi. Upplysingum er aflad sem vidast og med fj6lbreyttum haetti. Unnid verdur ad
verkefnum par sem fylgst er med vedurfari og pvi hvernig nattdran breytist eftir arstidum.
Nemendur fraedast um mannslikamann og starfssemi hans auk pess ad freedast um hegdun ymissa
dyra. Midad er vid ad kennsluadferdir verdi sem fjolbreyttastar s.s. samlestur, umraedur, synikennsla,
tilraunir, verklegar afingar, vettvangsferdir, leikir, skrifleg verkefni og hdpvinna.
Leitast er vid ad tengja grunnpaetti Adalnamskrar grunnskéla sem mest inn i skdlastarfid og sem
daemi um slika nalgun ma nefna:
e [aesi tengist allri vinnu nemenda med texta og myndir, sem og faerni peirra til ad lesa i
nattdruna i vettvangsferdum.
o Sjdlfbeerni tengist umraedum um mikilveegi umhverfisverndar og flokkun sorps.
e Lydreedi og mannréttindi og jafnrétti tengjast umfjollun um gjordir mannsins sem hafa ahrif 4
umhverfi okkar og lif, sem og lifsskilyrdi annarra lifvera.
e Heilbrigdi og velferd tengist umfjollun um mikilvaegi pess ad hugsa vel um likama sinn og
heilsu, medal annars med hreyfingu, hreinlaeti, naegum svefni og naeringarrikri faadu.
e  Sképun tengist verkefnavinnu nemenda, hvort sem hun er skrifleg, myndraen eda verkleg.

Namsefni
e Komdu og skodadu likamann.
e Komdu og skodadu hvad dyrin gera.
e Komdu og skodadu umhverfid.
e Ymsar baekur sem einnig unnid er med i Byrjendalzesi.
o Verkefni fra kennurum.
e Kennsluforrit af nams.is

Namsmat
Simat par sem virkni, dhugi og faerni i haefnividmidum nemenda eru metin auk sjalfsmats. Nemendur
safna voldum verkefnum i ndémsmoppu yfir allt skélaarid.

Lifsleikni

Kennari: Elin Dogg Methusalemsdottir
Haefniviomid
Stefnt er ad pvi ad nemandi geti:
Reynsluheimur
e borid kennsl a gildi, s.s. virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum, umhyggju og sattfysi.
e lyst samhengi orda, athafna og afleidinga.
e  attad sig 4 mikilvaegi fjdlskyldunnar og fjolbreytni fjolskyldugerda i samfélagi manna.
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attad sig a gildi samhjalpar i samfélaginu.
attad sig 4 ad hann er hluti af staerra samfélagi.
varast haettur a heimili sinu og i nagrenninu.

Hugarheimur

sagt fra sjalfum sér med hlidsjon af busetu, uppruna, fjolskyldu, sidum og venjum.
attad sig 4 og lyst ymsum tilfinningum, s.s. gledi, sorg og reidi.

gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna.

sett sig i spor annarra jafnaldra.

Félagsheimur

tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahdpi.

attad sig 4 ad folk byr vid 6lik fjolskylduform, hefur élikan bakgrunn og ber virdingu fyrir
mismunandi lifsvidhorfum og lifhattum.

hlustad a og greint ad élikar skodanir.

tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum haetti.

attad sig a gildi jafnréttis i daglegum samskiptum.

synt tillitssemi og virdingu i samskiptum fdlks, skrdadar og dskradar, og nefnt deemi um slikar
reglur.

synt tillitssemi og umhyggju i leik og starfi.

Inntak ndms og kennslutilhégun

Kennsla i lifsleikni er ad nokkru leyti sampaett islensku par sem bakur sem teknar eru fyrir i
Byrjendalaesi koma oft inn & mdlefni sem henni tengjast, t.d. vinattu, élikar fjolskyldugerdir,
framkomu og tilfinningar. Ahersla er 16gd 4 samskipti og lidan nemenda og studst vid fjdlbreytt
namsefni i peirri vidleitni ad efla nemendur, baedi sem einstaklinga og sem hluta af hép.
Kennsluadferdir eru fjolbreyttar, s.s. samlestur, hugstormun, umraedur, bekkjarfundi, skrifleg
verkefni, samvinnunam og leiki. Leitast verdur vid ad tengja grunnpaetti Adalnamskrar grunnskéla
sem mest inn i kennsluna og sem daemi um slika nalgun ma nefna:

Lzesi tengist allri vinnu nemenda med texta og myndir. Einnig fléttast laesi saman vid faerni
nemenda til ad greina dlikar tilfinningar og lesa i samskipti, s6gd og 6s6gd ord, gjordir og
fleira.

Sjdlfbaerni tengist allri vinnu sem leynt eda ljést midar ad pvi ad styrkja tilfinningagreind
nemenda, gera pa feera i ad leysa agreining og efla samfélagslega dbyrgd peirra og patttdku,
ad peir skilji til ad mynda ad peir eru mikilvaegur hluti af hépnum og ad gj6rdir peirra og ord
hafa ekki einungis ahrif a pa sjalfa heldur einnig adra.

Heilbrigdi og velferd tengist samskiptum, lidan, sjalfsmynd og ymsum 68rum pattum sem
unnid verdur med i lifleikni, sem og faerni nemenda til ad tja sig um skodanir sinar og
tilfinningar.

Lydraedi og mannréttindi og jafnrétti tengjast vinnu i tengslum vid Olweusar dzetlunina, til
daemis um framkomu og einelti.

Sképun tengist verkefnavinnu nemenda, hvort sem hun er skrifleg, myndraen eda verkleg.

Namsefni

Efni tengt Olweusar aaetluninni.
Ymsar baekur sem einnig er unnid med i Byrjendalaesi.
Verkefni fra kennurum.

Namsmat
Ekki er um formlegt namsmat ad raeda heldur fa nemendur endurgjof eftir pvi sem vid a.
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Myndmennt

Kennari: Elin Dogg Methusalemsdéttir

Haefnividmid
Stefnt er ad pvi ad nemandi geti:

nytt sér i eigin skopun einfaldar Gtfaerslur sem byggja a faerni i medferd lita- og formfraedi i
myndbyggingar.

tjad tilfinningar, skodanir og hugmyndaheim sinn i myndverki a einfaldan hatt.

fjallad um eigin verk og annarra.

unnid Ut fra kveikju vid eigin listsképun.

unnid einfold verkefni i hdpi.

Inntak ndms og kennslutilhégun

Megintilgangur list- og verkgreina er ad allir nemendur kynnist fjélbreyttum vinnuadferdum par sem
reynir a verkfaerni, skopunarkraft, samhaefingu hugar, hjarta og handar og margar élikar
tjdningarleidir. Kennt er med synikennslu, verkefni kynnt og synd og um pau rzett.
Myndmenntakennsla er samtvinnud Byrjendalasisvinnu og vinna nemendur morg verkefni i
tengslum vid pad. Auk pess vinna nemendur nokkur frjals verkefni med mismunandi efnum, litum og
aholdum. Leitast verdur vid ad tengja grunnpaetti Adalnamskrar grunnskdla sem mest inn i kennsluna
og sem deemi um slika nalgun ma nefna:

Leesi tengist allri vinnu nemenda med texta og myndir. Nemendur fa taekifeeri til ad lesa ur
umhverfi sinu dsamt ad lesa og tulka myndmal ur listaverkum.

Sjdlfbaerni ad nemendur séu medvitadir um umhverfisvernd og endurvinnslu, med pvi ad
nota endurvinnanleg efni til listskdpunar.

Jafnrétti ad allir nemendur fai sému taekifaeri til listskdpunar 4 synum forsendum.

Lydraedi og mannréttindi tengjast samvinnu og studningi nemenda hvert vid annad.
Heilbrigdi og velferd tengjast sjalfstaedi sem nemendur 6dlast i verkefnagerd og danaegju med
vel heppnada afurd.

Sképun felst i pvi ad moéta vidfangsefni og midla peim, bua til, gera eitthvad nytt eda 6druvisi
en viokomandi kann eda hefur gert adur. Sképun er ad uppgodtva, njota, 6rva forvitni og
ahuga, virkja imyndunarafl og leika sér moguleika.

Namsefni

Ymsar baekur sem einnig er unnid med i Byrjendalaesi.
Listaverkabaekur.
Verkefni fra kennara.

Namsmat
Namsmat er byggt & simati a vinnu nemenda og er skipt i eftirfarandi paetti: afurd (verkefni),
hegdun/framkoma, vandvirkni, idni og sjalfstaedi i vinnubrégdum. Umsoégn er gefin i lok hvorrar

annar.

Upplysinga- og taeknimennt

Kennari: Unnur Osk Unnsteinsdéttir

Haefnividmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur:
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Vinnulag og vinnubrogd
e nyti sér fartolvur og spjaldtolvur til gagns og dnaegju, s.s. til lesturs, hlustunar og leitarnams.
e nyti sér rafraent ndmsefni & einféldu formi til studnings vid vinnutaekni og vinnulag.
e beiti undirstéduatridum i fingrasetningu.
Upplysingadflun og urvinnsla
e nyti rafreent og gagnvirkt namsefni.
e séu feer uma 3 leita upplysinga og nyta vid verkefnavinnu.

Teekni og bunadur
e noti hugbunad/forrit vid einfold ritunarverkefni.
e noti einfaldan hugbunad/forrit vid myndvinnslu.

Skopun og midlun
e noti hugbunad/forrit vid midlun pekkingar & einfaldan hatt.
e geti synt dbyrgd i medferd upplysinga.

Namsefni
® Fingrafimi og ymis dnnur kennsluforrit @ nams.is og skolavefurinn.is
® Forritin Word, Paint og Power Point.

Inntak nams og kennslutilhdgun
Unnid er med einfaldan texta i ritvinnslu (Word), margmidlunarefni og internetid. Unnid er med
forritid Power Point. Ymis kennsluforrit, s.s. forrit & sidunum www.nams.is og
www.skolavefurinn.is. Skodadar verda valdar sidur a Interneti (barnasidur og leitarvefir).
Toluvtimarnir verda einnig notadir til ad dypka pekkingu nemenda a ymsu efni sem unnid er med skv.
adferdum Byrjendalaesis. Leitast verdur vid ad tengja grunnpaetti Adalnamskrar grunnskdla sem mest
inn i viofangsefni og sem deemi um slika ndlgun ma nefna:
e [aesitengist allri vinnu nemenda med texta, ordalista og stok ord, sem og umraeedum eda
sogugerd Ut fra myndum, spilamennsku og fleira.
e Sjdlfbeerni tengist umraedum um ymis alitamal, par sem nemendur taka til deemis afstodu
med eda & méti eda velta fyrir sér kostum og gollum.
e Lydraedi og mannréttindi og jafnrétti tengjast samvinnu nemenda, sem og ymsum textum og
umraeduefnum sem unnid verdur med.
e Heilbrigdi og velferd tengjast tjaningu nemenda, ad hafa sjalfstraust til ad lesa upp fyrir adra,
ad geta tjad sig a gddri islensku og fleira.
e Sképun tengjast sogu- og ljodagerd nemenda, sem og pbegar peir myndskreyta verk sin.

Namsmat
Umsdgn & haustonn/vordnn par sem virkni, ahugi og faerni i haefnividmidum nemenda eru metin.
Nemendur safna voldum verkefnum i namsmaoppu yfir allt skélaarid.

Heimilisfraedi

Kennari: Berglind Wiium Arnadéttir

Haefniviomid
Nemandi:
e Djalfist i notkun a videigandi ahéldum.
o fdi pjalfun i ad pvo upp og hreinsa ahold.
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e geti maelt i heilu og halfu med dI-mali, msk. og tsk.
e lezeri ad fara eftir myndraenum og einféldum skriflegum uppskriftum.
e lzeri ad hreinsa og brytja avexti og greenmeti med hnif.
e hugi ad pvi hvernig hollt mataraedi er.
e hugi ad persénulegu hreinlaeti.
e leggi a bord og hugi ad bordsidum.
e temiji sér ad nota litid af efnum sem spilla umhverfi (sapu, pappir, umbudum).
e geti synt hjalpsemi og tillitssemi.
Namsefni
Hollt og gott 2 asamt efni fra kennara.

Namsmat
[ hverjum tima er metin umgengni, virkni og verkfaerni.

Skolaiprottir

Kennari: Bjartur Adalbjornsson

Haefnividmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur geti:

Likamsvitund, leikni og afkastageta
o gert =fingar sem reyna a pol.
e gert hreyfingar sem reyna a stodujafnveegi og hreyfijafnveegi.
e synt einfaldar hreyfingar sem reyna 4 lipurd og samhaefingu.
e synt nokkra boltafaerni og tekid patt i nokkrum mismunandi boltaleikjum og —ipréttum.
o tekid patt i stodludum préfum.
Félagslegir peettir
e unnid med peer tilfinningar sem fylgja pvi ad vinna og tapa i leikjum.
o skilid skipulagshugtok i skélaipréttum og farid eftir leikreglum.
e gert sér grein fyrir eigin likamsvitund og einkast6dum likamans.

Heilsa og efling bekkingar

e skyrt mikilvaegi hreinlaetis i tengslum vid ipréttir og sundidkun.

e Utskyrt likamlegan mun a kynjum.

e notad einféld hugtok sem tengjast sundidkun, ipréttum og likamlegri areynslu.

e pekkt heiti helstu likamshluta, magn- og afst6duhugtaka og hreyfinga.

e gert einfaldar maelingar og talningar i leikjum.

o tekid patt i gdmlum islenskum leikjum og aefingum.

o tekid patt utivist og buid sig til ativeru med tilliti til vedur. Ratad um skolahverfi sitt og pekkt

gongu- og hjdlaleidir nzerumhverfis.

Oryggis- og skipulagsreglur

o farid eftir 6ryggis-, skipulags- og umgegnisreglum ipréttahulsa og brugdist vid dhoppum.
Inntak nams og kennslutilhégun
Namid fer ad miklum hluta fram i leikjaformi en einnig med stédvapjalfun, einféldum boltazefingum,
hlaupum og keppnum.
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Namsmat
Virkni, vidhorf, hafni og hegdun eru matspaettir sem iprottakennari metur jafnt og pétt yfir 6nnina.
Nemandi faer einkunn sem er reiknud ut dr matspattunum.

Skolasund

Haefniviomio
Nemandi:

pjalfist i ymsum aefingum og leikjum sem proska til deemis jafnvaegisskyn, snertiskyn og
samspil skynfaera dsamt pvi ad efla likamspol, kraft og hrada.

tileinki sér sampaettingu fjolbreyttra hreyfinga s.s. ad beygja hné og kreppa okkla.

nai tokum 3 fjolbreyttum aefingum sem reyna 4 samspil skynfaera og samhaefingu hreyfinga
s.s. marglyttufloti med pvi ad rétta ur sér, spyrnu fra bakka og rennsli med andlit i kafi a.m.k.
2,5 m., hoppi af bakka i grunna laug, 10 m. bringusundsfétatokum med eda an hjalpartxkja,
12m baksundsfotatokum med eda an hjalpartaekja, 12 m. skridssundi med eda an
hjalpartaekja.

kynnist og tileinki sér helstu samskiptareglur sem i gildi eru.

leeri ad umgangast sundstad 4 6ruggan hatt.

tileinki sér likamlegt hreinlaeti fyrir og eftir sundidkun.

upplifi gledi og ansegju af pvi ad hreyfa sig i vatni.

Namsmat
Namsmatid er i samraemi vid markmid i sundi auk simats og fa nemendur sérstaka einkunn fyrir sund.
S=settu marki nad, F=framvinda gé6 og b=parfnast frekari pjalfunar.

Textilmennt

Kennari: Heidbjort Antonsdaottir
Vikustundir: 80 min. adra hverja viku.

Haefniviomid
Stefnt er ad pvi ad nemendur geti:

Handverk, adferdir og taekni

notad einfaldar adferdir greinarinnar.

unnid eftir einféldum leidbeiningum.

unnid med ginur.

saumad i saumavél.

heklad smavegis.

gert tilraunir med fingraprjon og laeri ad prjdéna.
saumad med krosssaum i java.

leert ad ganga fra enda.

saumad nokkur einféld dtsaumsspor.

Sképun, honnun og Utfaersla

skreytt textilvinnu 4 einfaldan hatt.

bjalfast i ad klippa og lita i tengslum vid textilverk.
tjad hugmyndir sinar med einfaldri skissu.

fjallad um privid form.
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e unnid med ledur.

Menning og umhverfi

pjalfast i ad meta eigin verk.

e gert sér grein fyrir textilvinnuferli, p.e. hvernig litil hugmynd verdur ad fullunnu verki.
bjalfist i ad nota hugtok og heiti sem tengjast vidfangsefnum greinarinnar.

skodad islenska ull og pau 4hold sem notud hafa verid vid vinnslu ullar.

Inntak nams og kennslutilhdgun
Megin tilgangur list- og verkgreina er ad allir nemendur kynnist fjélbreyttum vinnuadferdum par sem
reynir & verkfaerni, skopunarkraft, samhaefingu hugar og handar og dlikra tjaningarleida. Nemendur
sauma einfalda hluti i saumavél. Sauma krosssaum i java og laera ad prjona fingraprjén og ad prjona.
Vinna med ginur og ledur. Hekla smavegis. Grunnpaettir menntunar eru hafdir ad leidarljosi
begar verkefnin eru skipulogd
o [Laesifellst i pviad sja fyrir um framvindu verkefna og hvada taekifeeri eru i
umhverfinu.
e Sjdlfbaerni kemur inn a nytingu efnis sem aflad er i umhverfinu og endurnytingu.
e Lydraedi og mannréttindi tengjast samvinnu og studningi nemenda hvert vid annad.
e Skdpun er rikur pattur i allri verkefnavinnu, teikningum og utfaerslu verkefna.
e Heilbrigdi og velferd tengist sjalfsteedi sem nemendur 6dlast i verkefnagerd og
anagju med vel heppnada afurd.

Namsefni
Ymsar tegundir af efnum og garni. Tréd, filt, ull og ledur. Verkefni fra kennara.

Namsmat
Simat, byggir 4 vandvirkni, dhuga og virkni i timum.

HOnnun og smidi

Kennari: Baldur Hallgrimsson
Vikustundir: 80 min. adra hverja viku.

Haefniviomid

Stefnt er ad pvi ad nemendur geti:

Handverk, adferdir og taekni
e beitt einféldustu handverkfaerum.
e gert sér grein fyrir hvenaer fragangur er vandadur.
o pekkt smidaefni sem unnid er med.

Sképun, honnun og Utfzersla
e teiknad einfalda skissu og tvivida teikningu .
e unnid einfold verkefni eftir eigin hugmynd.
e tjad hugmyndir sinar med einfaldri skissu.
e framkvaemt einfaldar samsetningar.
e geti bent 4 taeknifyrirbrigdi sem tengjast daglegu lifi.

Menning og umhverfi
e Djdlfast i ad meta eigin verk.
e gert sér grein fyrir textilvinnuferli, p.e. hvernig litil hugmynd verdur ad fullunnu verki.
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e Djalfist i ad nota hugtok og heiti sem tengjast vidfangsefnum greinarinnar.
e  Geri sér grein fyrir haettum i smidastofunni og pekki umgegnis reglur hennar.

Inntak ndms og kennslutilhégun
Megin tilgangur list- og verkgreina er ad allir nemendur kynnist fjolbreyttum vinnuadferdum
bar sem reynir & verkfaerni, skdpunarkraft, samhaefingu hugar og handar og ¢élikra
tjdningarleida. Nemendur smida einfalda hluti ur tré. Saga, pussa, lima eda negla. Mala og
eda lakka. Hafa moppur til ad halda utan um verkefni og teikningar. Grunnpaettir menntunar
eru hafdir ad leidarljdsi pegar verkefnin eru skipulogd
o [aesifellst i pviad sja fyrir um framvindu verkefna og hvada taekifeeri eru i
umhverfinu.
e Sjdlfbaerni kemur inn a nytingu efnis sem aflad er i umhverfinu og endurnytingu.
e Lydraedi og mannréttindi tengjast samvinnu og studningi nemenda hvert vid annad.
e Skdpun er rikur pattur i allri verkefnavinnu, teikningum og utfeerslu verkefna.
e Heilbrigdi og velferd tengist sjalfsteedi sem nemendur 6dlast i verkefnagerd og
anzegju meod vel heppnada afurd.

Namsefni
Hénnun og smidi, 1.-4. bekkur og verkefni fra kennara.

Namsmat
Simat, byggir 4 vandvirkni, ahuga og virkni i timum. Nemendum gefin einkunn i annar lok en paer eru
tveer.
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